
抗 心 绞 痛 新 药 烟 浪 丁 及 其 作 用

福州军区军医学校 许景峰

烟浪丁 �� �� � �  � �� �� 化学名�一 �� 一

羚乙基�烟 酚胶硝酸醋
,

为七十年代末国外研

究合成的抗心绞痛新药
。

目前国内也已合成

� 〕
。

该药具有迅速扩张冠脉血管
、

治疗心

纹痛的作用
,

其长效 及速效作用均优于硝酸

甘油
,

并可制成多种剂型供静脉
丫肌肉注射

,

口服或舌下给药
,

为一较理想的抗心绞痛新

药
、

现初步探讨如下
。

一
、

烟浪丁对冠脉血流盛的影响 以
”〕

应用同位素
� ”
� �示踪技术研究烟 浪 丁

对小白鼠营养性血流量的影响表明
�

烟浪丁

具有迅速扩张冠脉血管
,

增加心肌营养性血

流的作用
。

小白鼠腹腔注射烟 浪丁 � �  协� � �� �
,

分

别测定了 �
、

�� 分钟后心肌营养性血流 量 增

加的百分率
,

与川芍臻
、

潘生丁对照
,

结果

表明
�

烟 浪丁在给药后 �分钟迅速发挥作用
。

与川芍嚓
、

福生丁比较
,

�� 分钟内有显著性

差异 �� � �
�

� ��
,

其中�
、

�分钟又有非 常

显著性差异 �� � �
�

� ��
。

这项研究表 明烟

浪丁不仅具有显著扩张冠状动脉的作用
,

而

且具有显著增加心肌细胞营养性血流量的能

力
,

使心肌不断获取各种营养物质
。

这对于

缺血性心脏病具有极其重要的临床意义
。

另外在通过烟浪丁对狗冠状动脉影响的

研究表明
�
静脉注射烟浪丁 �。件� � � � 或更 大

时
,

狗的冠脉血流量明显增加
,

当剂量增加

到�。环� � � �或更大时冠脉血 流量非常显著 增

加
,

以至出现充血反应
,

持续时间长达 � 小

时之多
。

与硝酸甘油对照
,

在较低剂量时烟

浪丁对冠脉血流量增加的百分率比硝酸甘油

强
,

但随着剂量的增加则差些
。

烟浪丁扩张冠脉的机理可能是烟浪丁对

冠脉阻力血管和大冠脉导流血管都有直接扩

张作用
。

若将狗的冠脉造成机械性不完全阻

塞
,

使心肌部分缺血的情况下
,

静脉注射烟浪

丁 � �� 拼� � � �
,

一

可以使冠脉血流量明显增加
,

心肌缺血区心电 图� �段明显 改 善
,

缺血区

室壁张力得以恢复
。

但是
,

在完全阻塞的情况

下
,

烟浪丁不能改善 � � 段或缺血 区中心点的

室壁张力
。

不过
,

可使缺血 区周围的情况得以

改善
。

这可能是烟浪丁使缺血心肌的收缩改

善
,

扩大了缺血区冠状侧枝循环而使局部供

氧增加
,

使缺血边缘区氧的供需达到平衡
,

使

缺血区的乳酸由产生 到摄取
,

最终保护了缺

血区的心肌
。

由此说明
�

烟浪丁具有在
“

功能

上
”

减少梗塞区
,

缩小心肌缺血
�

范围的作用
。

二
、

烟浪丁对周围血管及血 压 的 影 响

〔�、� 〕

烟浪丁具有明显松弛血
�

管平滑肌
,

扩张

动静脉血管
,

降低血压
,

减少静脉回血
,

减

轻心脏前后负荷
,

使心肌耗氧量 降 低 的 作

用
。

这在对狗进行的主动脉血流量及对血压

影响的研究后也得到充分的肯定
。

静脉注射烟浪丁 �叩� � � � 或 更 大
�

剂 量

时
,

使狗的主动脉血流量增加
,

并 与给药剂

量轻度相关
,

静脉注 射 烟 浪丁 � � �件� � � �或

更大剂量时
,

使狗的体血压下降
。

注射烟浪丁 �� 林� � � �或更大时
,

体血压

显著下降
,

但烟浪丁对体血压的影响却弱于

硝 酸甘油
,

持续时间则比硝酸甘油要长
。

烟

浪丁温和而持久的降压作用不会因药物降低

动脉舒张压而减少冠状动脉的灌注压
。

这就

避免了在急性心 肌梗塞 时
,

由于血压 的 降



低
,
冠脉灌注压的降低而导致梗塞范围心肌

发生坏死
,

使 梗塞范围扩 大
,

进 而影 响心

肌
,

造成心功能更坏的恶性循环
。

事实上
,

烟浪丁 由于使总的外周阻力减少而使心输量

相应增加
,

动脉压没有明显的改变
。

如果仔细控制烟浪丁的静注速度
,

使心

搏量的增加和周围血管阻力的降低相平行
,

可使血压基本维持在一恒定水平
。

烟浪丁这

一降低外周阻力而又不引起动脉压 明显下降

的能力
,

具有及其重要的意义
。

这说明烟浪

丁不会因降低 灌注压 而危及 冠状动 脉血流

量
。

三
、

烟浪丁对心率及室壁张力的影响 抵
� 〕

在研究烟浪丁对狗的心率及室壁张力影

响中说明
�

烟浪丁在静脉注射 � � 件� � � � 时
,

正

常狗的心率不受影响
。

当 剂 量 由 � � �件� � � �

静脉注射并增大时
,

才 出现与剂量呈轻度相

关的下降
,

但对于动物在急性实验性心肌缺

血时
,

烟浪丁 除了对缺血性损害和功能作用

外
,

可减少自发性心室颤动发生率和提高心

室颤动闹 �在缺血时此值降低�
,

并能增加

急性缺血心肌的电稳定性
。

烟浪丁对反复性

缺血或梗塞有抗心律失常的作用
。

另外
,

在研究烟浪丁对室壁张力的影响

后发现
�

烟浪丁具有使室壁张力 下 降 的 效

能
。

当静脉注射烟浪丁 �� 卜� � � � 或更大 时
,

左室壁张力轻度下降
,

下降的程度不会因剂

量的增加而产生显著变化
,

最大下降率不超

过 � �无
。

四
、

烟浪丁对 �
� “ �

的拮抗作用 低
�〕

将狗冠状动脉条与豚鼠的肠肌条分别置

于�
� � � �及 � � � � � � �溶液中

,

研究烟浪丁对

� � � 少的拮抗效应说明
�

烟浪丁具有干 扰体内

� �
�
士的正常功能

,

包括在平滑肌与 心肌中的

兴奋一收缩祸联作用
。

选择性地阻滞细胞膜

上的通道
,

干扰跨膜的 内向钙离子流
。

然而
,

烟浪丁 对�
� “
少的拮抗能力 �即一

克分子的烟浪丁能拮抗多少克分子的 �
� “ 小

�

还不清楚
,

有待于进一步研究
。

五
、

烟浪丁的抗血小板凝集作用 以
“〕

通过研究烟浪丁对兔血小板影响发现
�

烟浪丁对� �  和胶原引起的血小板凝 集 有

促进其解凝的效应
,

并可延缓胶原诱发凝集

的发生
,

这项研究证明
�

烟浪丁对血小板具

有抑制作用
,

可作为抗凝集药物使用
。

在造

成动物实验性模型中发现
,

烟浪丁能抑制血

小板的功能和延缓血栓的形成
。

而且体内抗

血栓形成的作用显著较体外血小板功能试验

所显示的改变为强
。

不过对它的作用机理还

不甚了解
。

但重要的是烟浪丁作为治疗缺血

性心脏病
,

尤其是对心机梗塞
,

脑血管疾病

�包括栓塞 �的预防和治疗具有一定的临床意

义
。
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