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花 粉 活 力 作 用 的 测 定

解放军第��� 医院药械科 张 俊 张恒弼 王玉新 哀 小武

我国 《神农本草经》 一书早就记载花粉

的治疗营养作用
,

到目前花粉营养丰富人人

所知
。

花粉营养素且是种类齐全
,

有浓缩的

营养库之称
,

目前已确定的花粉含营养成份

有�� 多种
、

� �种微量元素
、

�� 种氨基酸及多

种维生素
。

天然花粉是植物的雄性生殖细胞
,

担负

着植物传种的任务
,

拥有植物发育所需要的

全部营养物质
。

如何测定花粉的有效成份高

效活力呢 � 现就此谈谈我们测定的体会与操

作方法
。

花粉有没有活力
、

活力的大小对花粉制

剂质量有着重要的影响
,

因为花粉对机体生

活功能的调节是通过花粉中酶和激素等生物

活性物质实现的
。

检测花粉活力 有 多 种方

法
,

如显微镜下观察花粉细胞变化确定花粉

活力等等
,

现介绍一种简单易行的操作方法

提供参考
。

这种方法就是将 �
�

� �氯化三苯 基 四氮

哩 �� � � � 溶解于�� �酒精 中
,

然 后用蒸

馏水稀释备用
。

其原理是根据有活力的花粉

粒在呼吸过程中产生氧化还原反应
,

无活力

的花粉粒无此反应
。

当� � �渗入 有 活 力的

花粉粒 内
,

并作为氢受体被脱氢辅酶上的氢

还原时
,

便由无 色的氯化三苯四氮哩 �� � � �

变为红色的三苯基甲月替 �� �  �
。

适用作新

鲜花粉经干燥等加工处理后的活力指标
,

对

陈旧不新鲜的花粉这一指标的变 化 另 当别

论
。

使用仪器与药品

显微镜一台
、

载玻片和盖玻片数个
、

镊

子一把
。

� � � � � �溶液配制方 法

量取� � � �
�

��
,

放入烧杯中 加 入 少许

�� �酒精使其溶解
,

而后加入蒸馏水稀释至

�� � � �
,

溶液避光保存
。

若溶液变色时
,

不

能再用
。

操作步骤

� � � 取少许花粉置于载玻片上
,

加 �

一 � 滴� � �溶液
,

盖上盖玻片
。

� � � 将制片放入 �� ℃ 恒温箱中
,

放置

�� 分钟
,

然后在显微镜下观察
,

凡被染成红

色的表明活力强
,

淡红色的次之
,

无 色的为

没活力的花粉
。

� � � 观察 � 一 � 个制片
,

每片取 � 个

视野
,

统计 � �� 粒
,

然后计算花粉的活力百分

率
。

·

文摘
·

高剂量托布霉素在假单抱菌性心 内膜炎病人中的临床应用
‘

和毒性

在 � �例假单袍菌性心 内膜炎病人接受高剂量托布万索 �约 � � � � � � � � � 或者在各系 统 革兰氏阴性

菌感染的病人接受常规剂量托布霉 素 � 约 � � � � � � � � � 治疗
,

评价其疗效和毒性
。

接受高剂量治疗

组病人中
,

曾达到�� 天的疗程
,

平均累积药量为��
�

� �
,

调整剂量使平均血清峰浓度保持在 巧一 �� � � � �
。

在常规剂量治疗组病人的用药时问平均为 � �
�

�天
,

按受累积药量为 �
�

� �
,

调 整 剂量使血清峰药浓度达 �

一 �� � � � �
。

对这些病人临床评价其急性肾衰
,

无一出现显著影啊
。

而在高剂量组的 了个病人中有 � 例获

得听觉的资料表明高频区听力灵敏度有所下降
,

但在一般谈话频率范围内的听力并无病人表现出显著的减

退
。

因此认为
,

接受高剂量托布霉素治疗与接受常规剂量 治 疗 病人相 比
, ’

肾毒性的发展没有出现较大的

危险性
。
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