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阿昔洛韦霜的研制和临床应用

卜海 决海曰宪药局 � 卜海 � �� � � � � 王 永红 郊 晓梅

阿昔洛韦(无环鸟背划走!飞前临床 卜厂
‘

泛

应用的抗病毒新药
,

市售主要刘型有
:
日 服

片齐J
、

注射用粉针刘
、

滴眼液
、

眼行和外时

介霜等
。

由」
立

外用膏霜刘供货较 少
,

}

_

{ 价

格昂贵
,

所 以我院普通制$lJ 室 自行研制成阿

待洛韦霜供本院临床使JlJ
,

疗效明显
。

现将
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阿昔洛韦霜的研 制和临床应 用情 况介 绍如

下
:

一
、

处方 组成

硬脂酸 180 9
,

凡士林 3209
,

甘油 15 09,

三 乙醇胺 13 m l
,

香精适量
,

尼泊金乙酩1g
,

阿

昔洛韦 309
,

蒸馏水加至 一o o o m l
。

三
、

制备

分别称取硬脂酸
、

凡士林
、

尿泊金 乙醋

(油相 )和三乙醇胺
、

甘油
、

蒸馏水 (水相)各

置一容器中
,

分别加热至 了。一80 ℃
,

在搅 拌

下将同温的油相加入到水相中
,

依同一方向

按每分钟 300 转的速 度搅 拌
,

待 温度 降至

40 ℃ 左右
,

加 入阿昔 洛韦粉
,

滴入适 量香

精
,

继续搅拌至冷即可
。

三
、

作用 及用法

阿昔洛韦霜为抗病毒类药
。

用于由单纯

疤疹病毒
,

水痘病毒
、

带状疤疹病毒引起的

皮肤感染症
,

以及免疫功能低下患者并发的

单纯疤疹
、

水痘
、

带状疤疹
。

每日 3 ~ 4 次
,

局部搽涂患处
。

四
、

其它应 用

我们改进制备方法后
,

还可以将此霜用

于扁平疵 和寻常 疵的 临床治疗
。

具体 作法

是
:
将阿昔 洛韦 粉置于乳 钵 中

,

加入 氮酮

20 9
,

用力研磨均匀后加入到霜基质中
,

调匀

即可
。

用时洗净患部
,

取该品适量均匀涂搽

至厚约 lm m
,

用消毒纱布或创可贴包封
,

Z d

以后换药
,

一般 7 次即可见效
。

五
、

小 结

近年来
,

我院皮肤科采用此霜临床治疗

数千例单纯疤疹
、

带状疤疹
、

水痘患者
,

随

访 40 例
,

总有 效率 100 %
。

治疗 扁平 疵和

寻常虎患者 30 例
,

病愈 22 例
。

阿昔洛韦属核昔类抗病毒药
,

当进入疤

疹病毒感染的细胞后
,

能被病毒 的胸腺嚓吮

核昔激酶选择性地磷酸化
,

成为活化型阿 片

洛韦三磷酸脂
,

干扰 D N A 聚合酶
,

特别能

干扰疤疹病毒 D N A 酶
,

从而抑制病毒 D N A

的复制和 合成
。

加入 2% 氮 酮是 作为 促透

剂
,

能 够促进药 物的透皮吸收增强疗效
。

喷雾干燥的微型包囊工艺和不同聚合物包料对其的影响

陈士景 涛森节译 周 全审校

有关应用喷雾 干燥来 包裹 的报告 已不

少
,

但许多报告都以有机溶剂为丛料
。

本研究

的目的是利用喷雾干燥以水性聚合物溶液给

茶碱微粒包衣
。

对溶液喷料和混悬液喷料的

喷雾干燥产品和包衣效能进行了检查
。

对几

种聚 合物还进行 了确定其适应性和在药物微

粒上产生完美包衣能力的研究
。

材料和方法

材针

所用药物是 无水茶碱
。

用以检查 为包料

聚
一

合物有
:
经丙基甲 基纤 维素 (H P M C

,

50

和 400 oC P S )
、

俊甲华纤维素的 (N aC M C )
,

甲基纤维素(M C
,

4 0 0 o C P
S)

、

经丙基 甲基纤

维素醋酸丁二酸酷 (H PM C A S)
。

三 构椽 酸

盐和构椽酸单水化合物用作增塑fflj
。

喷料的制备

聚合物先在 200 m 飞蒸馏水中水化 直到完

全溶 解
,

然 后 加 至 50 0m l
。

对 于 不 溶 性

H P M C A S 使用5。。m l分散剂
。

增塑fflJ 及/或

药物(茶碱)在过孔径为 15 ou m 的筛后 加 到

溶液中
。

对于溶液型喷料
,

恰在雾化前加到

聚合物溶液中
,

而在混悬型喷料时所有药物

应先溶解
。

所用处方是
;


