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和沮度变化
,

并可记录整个灭菌过程中沮度

一时间曲线
,

根据此曲线可判断灭菌是否彻

底
,

总汽压的变化等
,

为分析药品质量提供

了科学依据
。

�
�

由于 �
。

值监控仪所测定的�
。

值并不

是真正药液的 �� 值
,

因此加大 �� 值以保证

灭菌彻底
。

适当控制�� 值又利子含箱制荆的

稳定
。

因此将�
。

值控制在 � 一 �� 之间比较科

学
。

表� �
。

值与含特药液德 定性

�。值

�甘��,
占一匕�曰�,几����

鹿��
门���口合弓曰‘工�及舀�曰�二,几��拐��曰

,人����锅数

�一� ��

超限锅数 � � � � � � � � �

�
。

操作方式
,

包装材料
,

药液枯度等影

响灭菌温度的因素可影响 �
。

值
,

同时还因使

用不同类型的灭菌柜�� 值而有所不同【�� 。

�
。

湿热灭菌以 �
。

值作为监侧验证灭菌

效果的主要参数具有重要的意义
,

应该引起

有关部月的重视
,

尽快予以推广应 用
。

小 给

根据我国的具体情况
,

还不能达到各制

荆单位都能使用直接测定药液�
。
值的灭菌设

备
,

在现有条件下
,

测灭菌柜内�
。

值应控制在

�� 以上
,

含糖制荆�� 值控制在 �� 一 �� 之间
,

则

�一� � �不超标
,

为临床提供优质安全的液

体
。

总之
,

�� 值灭菌理论作为一种新的理论
,

确使灭菌工艺由过去传统经验的评估
,

转 变

为可靠数据的评价
,

既保证灾菌的可靠性又

有利于药物的稳定性
,

是一种值得推广的方

法
。
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活 性 炭 的 临 床 新 用 途

解放军第�� �医院�哈尔滨 �� �� 图 � 巫朝伦 贾丹兵 宋伟杰

活性炭是一种药用吸附剂
,

服药后可减

轻肠内容物对肠壁的刺激
,

使蟠动减少
,

从而

起止泻作用
,

此外尚有吸着胃肠内有害物质

的作用
,

用于腹泻
、

胃肠气胀
、

食物中毒等
。

近来临床又有其它新用途
,

现简述如下
。

�
。

治疗病毒性肝炎�
几,

有人把病毒性肝炎患者随机分成治疗组

和对照组
,

两组病人均常规服用复方维生素

�
、

维生素�和食母生
,

同时根据情况 给 予

�� � �葡萄糖注射液输注
,

每 日�� �一 �� �� �
,

治疗组加服活性炭 ��
,

配成混悬液口服
,

每日 � 次
,

在二次服药间隔时服果导片 � 片
,

以保持大便通杨
,

未用任何保肝
、

降醉药物
。

对照组选用益肝灵
、

肝泰乐
、

云艺肝泰
、

肌昔
、

� � � 等 �� � 种护肝药物
。

结果两组均达到

临床治愈
,

但治疗组明显缩短病程
,
对退黄

、

降酶
、

改善临床症状较之对照组有明显效果
,

其作用机理可能为
�
活性炭能有效地吸附进

入肠道的几乎全部胆红素
,

阻断胆红素的肠

肝循环
,

促进胆红素由粪便排出
。
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治疗息性中毒【��

反复口服活性炭将增加许多 药 物 的 清

除
,

有人用活性炭治疗 � 例急性苯巴比妥中

毒患者发现
,

不仅消除半 衰 期降 低�� � 以

下 �
,

而且患者昏迷时间和所需的支持疗法亦

减少
。

�例成人中重度苯巴比妥中毒患者
,

在

首剂� �一 � � �� 后
,

每 � �重复给予活性炭� � �
,

到 �� � 时苯 巴比妥的平均全身清除率为每分

钟 ��  �
,

其值高于血液透析或血灌注所达到

的清除率
。

反复口服活性炭可提高许多其它

药物和毒物的清除率
,

尤其是弱酸和小量分

布
、

缓慢代谢的药物
,

可增加水杨酸钠
、

氨苯

砚
、

安定
、

洋地黄毒贰
、

地高辛
、

眠尔通 以及茶

碱的非肾脏清除
,

且显著地降低上述药物的

血浆半衰期
。

活性炭用量通常为� �一 ��� �,

继之每 � ��� 君
,

直到患者恢复或血 浆 药 物

浓度降至安全水平为止
。

�
�

治疗高脂血症 �, �

患者口服活性炭片 �州次
,

每日 � 次
,
�个

月为一疗程
,

治疗前 ��� 停用其它降血脂药

物
,

饮食正常
,

在治疗前及治疗后 �
、

�
、

�个月

分别进行血胆 固醇��� �
、

甘油三脂�� � �
、

低

密度脂蛋白
—

胆 固醇��� �一� �
、

高密度脂

蛋白
—

胆固醇���� �一毛 �等测定
。

通过对 �� 例高脂血症患者服用活性 炭 �

个月的疗效观察
,

说叨本药有 明显 的 降 低

� � � �� 一� 和�� 作用
,

其有效率分别为 �了
�

� �

和 � �
。

� �
,

平均下降 率 分 别 为 � �
�

� �及

� �
。

� � �� � �
。

� � �
,

对升高� � �
� � �也有一定

疗效
,

其有效率为 ��
�

� �
,

平均上升率为 ��  

�� � �
�

� � �
。
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《中国药学年鉴》��� �  �出版发行

《中国药学年鉴》是一部由卫生部
、

国家医药管理局组 织 全国 药学界专家
、

教授编 写的全 面

棍括地反应我 国药学事业的基 本情况
、

发展概饱 的逐年连续 出版的资杆性
、

缩合性的药学工 具

书
。

至令 已 出版�� 卷
。

第� �卷《中国药学年鉴》��� � � �已于 � � � � 年 � 月出版 发行
。

该书设有药学研 究
、

药学教育
、

药物生产流通
、

医院药学
、

药政管理
、

药学书刊
、

人物
、

学会及学术 活 动等十 大栏 目
。

较翔实地

反映和记载 了� � � �年度我国药学领域各学科的研究进展
、

药学科研机 构及成果
,

药学教育的现

状
、

特点 和药学大中专院校棍况
,

药物生产与流通的政 策
、

法规及概况和主要药厂 简介
,

医 院药

学
、

医院制别与管理工作及临床 药学研 完工 作进展
,

药政法规条例
、

药政 管理工作概 况及近几

年国 家审批的中
、

西新药品种
。

另还有我 国公开 出版发行的药学图书介绍
、

药学界重要人物 简

介及中国药学会
、

药理 学会及各省市学会一年来的学术活动简况及重要的药学记事
,

附 录中还

介绍 了台湾省 药事活动情况
。

本书内容丰富
,

沙及面广
,

可供 医药卫生工作者
、

教 学科研 及有关管理人 员和其他读者参

考
,

可供 国际 交流
。

本书为� �开精装本
, � �万 字

。

原由人民卫生 出版社 出版
,

为 了加快 出版周期
,

本卷改在南

京 印利
,

由东南大学出版社 出版
。

尚未汀购到本书的新老读者
、

仃户
,

可 以直接 向本编挥你邮

钩
。
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