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表 � 服 药前后肝功能变化

检查项 目
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‘
治疗前白蛋白� � � � �

,

治疗后均� �� � ��

�三 �本制剂在临床应用中未发现毒副作

用
,

无论男女年龄大小均可按医嘱服用
,

内服

制剂其制备
、

携带
、

保管和服用都较方便
,

且

原料来源容易
,

适合基层和农村使用
。
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毅 毛成平

济南 � � � � � � �

卡托普利 �琉甲丙脯酸 � 自问世以来
,

多

用于高血压病
、

心力衰竭的治疗
。

我们应用卡

托普利治疗肝硬化腹水
,

收到 良好疗效
,

现报

道如下
。

一
、

临床资料

� � 例病人均诊断为肝炎后肝硬化 �失代

偿 �并腹水 �大量 �
,

排除癌性腹水
。

男 � 例
,

女

� 例
,

年龄 � � � � � 岁
� �� ��� � � � � 分级法

�
�

级 � 例
� � 级 � 例

�
根据 � � � �� 和 � � �� � � 的肝

硬化分期主要临床指标 � 例为顽固性腹水
。

二
、

治疗方法及结果

�一 �全部病例均严格限制钠水摄入
,

蛋

白制剂静脉输注
,

有感染者给予抗菌素治疗

及 其他对症 处理
。

每日给予安体舒通 �� �

� � �� �
,

卡托普利 � � � ���� � 分 � 次 口服
,

至腹水 消失改用 卡托普利 ��
�

�� �
,

每 日 �

次
,

维持 � 月后停药
。

治疗过程 中每日测血

压
、

记录 出入量及病情变化
�
每周测定腹 围

、

体重
、

肝功
、

白球蛋白
、

电解质及尿氮
、

肌醉
。

�二 �治疗后 �� 例病人腹水经 � 超证实

�� � �� 天全部消失
,

血 清钾
、

钠及 白蛋白均

有明显升高
。

� 例病人治疗过程中出现上消

化道出血
,

胃镜证实为门脉性胃粘膜病变
,

治

疗后病情稳定好转
。

除 � 例病人服药后血压

略有下降外
,

余未出现不 良反应
。

随访半年全

部病例未出现腹水及其它并发症
。

三
、

讨论

肝硬化腹水发病机制多伴有肾素
一

血管

紧张素
一

醛固酮系统激素分泌增加
。

卡托普利

作为血管紧张素转换酶抑制剂有使血管紧张

素
、

醛固酮水平降低
,

改善肾血流量作用
�
从

而有利于腹水消退
,

防止肝
一

肾综合征发生
。


