
� � �

下层则相反
,

经受高温时间较短所造成
。

文献

报道 温度与 �
一

� � � 的产生量成 正 比川
,

本

实验观察结果与之一致
。

�四 �考察表明
,

△� � 随着 △�
��

一

��
� �
升高

而升高
,

降低而降低
。

我们认为 �� 值下降数

值的大小在一定程度上反映了葡萄糖分解为

�
一

� � � 的量
。

至于二者是否呈正相关关系
,

还有待于进一步实验证明
。
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干扰素是人体细胞或动物细胞在病毒或

干扰素诱导剂作用下产生的具有抗病毒作用

的低分子量蛋 白质
。

能使病毒部位及其邻近

的正常组织细胞产生抗病毒蛋 白�� � � �
,

从

而阻断了病毒的复制过程
。

干扰素注射液用

于抗病毒效果较好
,

近年来我们将干扰素制

成滴鼻液
,

用于病毒性感 冒取得满意效果
。

一
、

药物制备与含量测定

�一 �处方 干扰素 �� 万单位

新福林 �� ��

生理盐水 加至 ���� �

�二 �制备 取干扰素加入适量的生理盐

水中
,

再加入新福林溶解后
,

加生理盐水至全

量
,

搅匀即得
。

分装于 �� � �塑料滴瓶中
。

�三 �含 量浏定 精密量取本品 �� �
,

置

碘瓶 中
,

加稀盐酸 �� �
,

小心煮沸至近干
,

放

冷
,

加 水 ��� �
。

精 密 加 嗅 液 � �
�

�� � �� � �

� �� �
,

再加盐酸 �� �
,

立即密塞摇匀
,

放置 � �

分钟并时时振摇
,

注意微开瓶塞
,

加碘化钾试

液 �� �
,

立即密塞
,

振摇后
,

用硫代硫酸钠液

��
�

�� �� � � �滴定
,

至近终点时
,

加淀粉指示

液
,

继续滴定至兰色消失
,

并将滴定的结果用

空白试验校正
。

�� �澳液 �。
�

�� �� � � �相当于

�
�

� � � � � 的 �
�
�

� �
� �

� ·

� �  
。

二
、

临床观察

对 � �� 例感冒鼻塞等症状病人进行 观

察
。

其中女性 �� 例
,

男性 �� 例
�最大年龄为

�� 岁
,

最小年龄 � 岁
。

用复方干扰素滴鼻液

滴鼻每 日数次
,

睡前再滴一次
,

每次三滴
。

使

用本品后普遍感到感 冒症状减轻较快
,

通气

改善
,

渗出物减少
,

呼吸功能增强
,

流涕减轻
。

在感 冒初期使用的症状 改善恢复较快
,

有效

率 ��
·

� �
,

未发现任何副作用
。

三
、

讨论

干扰素通过鼻粘膜吸收分布到身体各部

位
,

发挥作用
。

干扰素对多种病毒都有抑制效

果
,

对 � � � 病毒的流感病毒效果更好
。

加入

新福林
,

有明显的血管收缩作用
,

降低血管壁

通透性
,

改善通气
。

该剂型安全
,

简便易用
,

见

效快
,

深受患者欢迎
。


