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·

乙双吗琳致急性非淋巴细胞性白血病 � 例报告

张 玮 邵丽萍 张维维 傅凤珍

�山东潍坊市人民医院 潍坊 � �  � � ��

我院 自 � � � � 年以来
,

共收治 � 例因银屑

病服用乙双吗琳引起急性非淋巴细胞性 白血

病的患者
,

现作综合介绍
,

以供临床参考
。

一
、

临床资料

患者 � 例
,

男性 � 例
,

女性 � 例
�
年龄 ��

� � � 岁
,

平 均 � � 岁
�
病 史 � � � ��

,

平 均

� � �
,

其 中 � 例有十二指肠球部溃疡 及急性

阑尾炎手术史
,

其余既往无严重病史
。

� 例患

者均按正常量服用乙双吗琳
,

用药数月至多

年不等
。

入院前均有发烧
、

头晕
、

乏 力
、

心慌等

症状
�
牙眼

、

眼眶
、

舌尖出血不止
。

全身皮肤有

片状疲斑出血点者 � 例
,

牙雏出血
、

皮肤粘膜

紫斑者 � 例
,

牙凝 出血
、

鼻蛆者 � 例
,

仅牙眼

少量出血者 � 例
,

仅有全身散在 出血点者 �

例
,

无 出血现象者 � 例
。

体温 �� ℃以上者 �

例
,

�� 亡 � 例
。

胸骨压痛者 � 例
。

右上下肢肌

力零级者 � 例
,

右腿部肿胀疼痛者 � 例
,

双下

肢关节疼痛者 � 例
。

肝剑下 �� � � 例
,

肝剑下

�� �
、

肋 下 �。�
、

脾 左侧 卧位肋 下 � � � 例
,

颈
、

腋
、

腹股 沟表浅淋 巴结肿大者 � 例 �
余阴

性
。

实验室检查结果
�
� � �一 � �� � �

,

� � � �
·

� �

� � � ‘�一 �
�

� � 又 � � , �

� �
,

血小板计数 � � 又 � � �

一 �� � ��� � �
,

均低于正常值
� � 例 � �� 高于

正常
,

� 例正常
� � 例 � 低于正常

,

� 例正常
� �

例 � 低于正常
,

� 例高于正常
,

� 例正常
。

� 例

骨髓象检查结果
�

骨髓增生活跃 � 例
,

极度活

跃 � 例 �粒系增生均异常
,

均可见大量原粒细

胞和早幼粒细胞
。

原粒细胞大小不等
,

胞体不

规 则
,

有伪足突出
,

核 染紫红色
,

核仁 明显 �

� � 个
。

早幼粒胞体亦不规则
,

有伪足
,

浆呈

淡蓝色
,

内含大小不等
,

分布不均的紫红色颗

粒
,

胞核不规则
,

呈扭 曲
、

凹陷切迹等病理畸

形
,

核染紫红 色
,

核仁 � � � 个
。

红系增生受抑

� 例
,

红
、

淋两系增 生受抑 � 例
,

红
、

巨两系受

抑 � 例
,

红
、

淋
、

巨三系受抑 � 例
,

血片均见幼

稚粒细胞
,

为 �
·

� �一 �
·

� �
。

二
、

治疗效果

� 例经用维 甲酸
、

止血敏
、

青 霉素
、

速尿

等药物 治疗
,

未 见明显好转
,

住 院两 日后 出

院
。

� 例入院后给予维生素饮食
�

以青霉素抗

感染及加强 营养支持疗法
,

同时给予维甲酸

口服治疗
,

病情明显好转
,

但入院 �� 天后 出

现肠梗阻
,

因拒绝手术
,

出院治疗
。

� 例入院

后给予抗生素
、

能量合剂
、

输血等抗感染支持

疗法
,

并给予止血药
、

维甲酸对症处理
,

达完

全缓解
,

血象
、

骨髓象好转
,

出院
。

余 � 例除接

受以上方法治疗外
,

还经高三尖杉醋碱
、

阿糖

胞昔化疗
,

病情 完全缓解
,

血象大致正常
,

出

院
。

住院时间 �一 �� 天
,

平均 �� 天
。

三
、

讨论

乙双吗琳是丙亚胺类衍生物
,

其治疗银

屑病的疗效较好
,

然而敏感体质者
,

长期服用

可在体 内蓄积
,

从而产生致突变作用
。

目前治

疗银屑病的方法不少
,

故在选择治疗银屑病

的药物时应慎重
,

肝
、

肾病患者和十二指肠溃

疡患者应慎用乙双吗琳
。

若应用该药
,

应注意

血 液学 监测
,

如有 血象异常情 况
,

应立 即停

药
,

并进行对症处理
,

及早治疗
。


