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健胃片在临床中的疗效观察

张 泉
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健胃片为我院的传统制剂
,

通过临床 �� �� � 例
,

慢性 胃炎 � �� 例
,

其 中 �� 例兼有肠

多年的使用
,

取得了满意的疗效
。

近期在我院 溃疡及胃炎
,

治疗结果 �见表 � �
。

对市场上部分 胃药的用药优序评判中
,

受到 四
、

典型病例

一致好评
。

任 � � ,

男
,

�� 岁
,

住院号 � �  � �
,

患慢性

一
、

主要成分及治疗作用 胃炎 �� 余年
,

经常发作
。

近一年来上腹部又

本方牡蝎
、

白屈菜
、

苍木
、

姜
、

延胡索
、

黄 经常疼痛
,

钡餐透视诊断为十二指肠球部溃

菩等组成
。

疡
。

服用健 胃片 � 周后
,

胃痛饱胀
、

泛酸
、

暖气

主治 胃及十二指肠溃疡
、

慢性胃炎
。

等症状消失
,

钡餐透视完影消失
,

大便潜血阴

二
、

疗效标准 �见表 �� 性
,

继续服药 � 周后
,

钡餐检查胃粘膜改变
,

三
、

疗效观察 基本恢复正常
,

至今未复发
。

临床观察病例共 �� � 例
,

十二指肠溃疡

表 � 健 胃片临床治疗标准裁定一览表

�庙床检查
十二指肠溃疡 慢性胃炎

治 愈 好 转 治 愈 好 转

临床症状

� 线钡餐完影

胃镜检查

大例潜血状况

基本消失

消失或残留局部变形

溃疡消失

阳性

表 � 健胃片临床疗 效总结表

治疗结果
十二指肠溃疡

好转

治愈

�� � � 例 �

� � �� � � �

� � � �� �� �

慢性 胃炎

�� � � 例�

� � �� � � �

� � � �� �肠 �

五
、

讨论

从祖国医学角度而言
,

肠溃疡及 胃炎属

胃院痛范围
。

由于胃院理气不舒
、

失和而发生

周期节律性痛
,

兼暖气反酸
。

本症在治疗上应

掌握通则不痛
,

对症止痛原 则
,

健 胃片 选方

明显改变 消失 基本消失或减轻

明显改变

溃疡面缩小 基本恢复正常 变轻范围缩小

减少或消失

皆基于此
�

牡蜘性微寒
,

潜阳补阴
,

有较好的

收敛止酸作用
,

只治溃疡出血
,

起保护溃疡面

功能
,

现代药理研究还证明
,

牡蝠含有多种微

量元素
,

是很有潜 力的 免疫增强剂
,

苍木性

温
,

归经肝脾胃
,

祛风理气
,

多用于气血阻滞

的心腹痛
、

胃院痛
。

药理实验也证明了延胡索

有提高痛阑的作用从而止痛镇静
,

便于创面

修复
。

姜性辛热
、

漫中散寒
、

回阳通脉
,

所含挥

发油对抑制非中枢性 胃不适也有很好作用
。

白屈菜有抑制胆碱能 � 兴奋功能
,

适中减轻

肠
、

胃蠕动
,

且无阿托品样反应
。


