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吴淑英 仇 日火

�解放军第 � � � 医院 福建漳州 �� �   �

病历摘要 女
,

� � �
。

因发热
、

咽痛 ��,

以上呼吸道感染于 ���� 年 � 月 �� 日入院
。

患者 自述既往有
“

心肌炎
”

病史
,

要求输能量

合剂
,

故除按上感治疗外
,

静滴 �� � 葡萄糖

� � � � �� � �  � � � � � 辅酶 � � � � �� � 维生素

� �
�

飞
,

� �
。

� 月 � � 日咽痛痊愈
,

体温正常
,

但在静滴上述液体约 �� � � 时
,

患者突然 出

现畏寒战傈
,

高 热大 汗淋漓
,

� ��
�

� ℃
,

��

�� � �
�

� �� �
。

当即 给予 肾上腺 素 �
�

�� �
,

非

那 根 ��� � 肌 注
,

地 塞 米 松 �� � � 静 注
。

� � � �� 后 ��  �
�

� � �
�

� � ��
,

汗止
,

平静入睡
。

当日 � � 时 � � 分 �第 � 次反应后 � �� 再次 出

现大汗淋漓
,

神志模糊
,

频繁非 喷射性呕吐
,

烦燥 不 安
,

但 无 畏 寒 和 发 热
,

� � �
�

��

�
�
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。

再予地塞米松
、

肾上腺 素
、

非 那根

以及阿拉明
、

多 巴胺快速静脉输液等抗过敏

抗休克治疗
,

患者迅速进入深 昏迷
,

虽经高渗

葡萄糖
、

甘露醇
、

白蛋 白脱水治疗
,

脑水肿继

续加重
,

终于发生脑庙
,

抢救 �� � 死亡
。

死者

在过敏反应发生后 � 次血培养阴性
,

临终前

血培养见红酵母菌生长�条件致病菌
,

多见于

�合终前 �
。

静脉点滴能量合剂剩余液鉴定结

果
�

液体透明清晰
,

外观未见异常
,

细菌培养

阴性
。

讨论 本例上感已治愈
,

但在第二次静

脉点滴 � � �
、

辅酶 � 时突然发生过敏反应和

过敏性 休 克
。

据文 献 报告有 因用 � � � 后

�� � 发生过敏性休克 �中华 内科杂志 �� � ��

� � �� �
� � � � �

,

亦有静脉注射 � �  引起心跳骤

停和 � 度 房 室传导 阻 滞 �新 医学 � � � � � ��

�� �
�

�� ��
。

本例虽然同时静点 � � � 及辅酶

�
,

但辅酶 � 引起过敏反应 尚未见报道
,

推测

本例所发生的过敏性休克 应属 � � � 所致
。

本例是过敏性体质患者
,

对青霉素
、

汞剂有过

敏史
,

且对多种食物如螃蟹
、

虾
、

粽子等均有

过敏
,

每次食后引起皮肤搔痒及尊麻疹
。

故

本例是在过敏性体质基础上发生药物过敏性

休克
。

为什么第 � 次出现过敏性休克经抢救

好转
,

而在 � � 后无其他诱因再次出现休克且

并发脑水肿脑病症状 � 可能在初次发生过敏

反应时经抗过敏抗休克治疗后受累器官功能

恢复
,

但脑组织病变仍在持续发展
,

以致发生

脑水肿脑病
,

提示临床处理严重过敏反应时
,

抗过敏药物如地塞米松
、

肾上腺素等应酌情

应用 � � 以上
,

并严密观察神志
、

血压
、

眼底的

病情变化
,

在脑水肿的早期能得到 良好的诊

断和治疗
。


