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提高中药房调剂效率的几个方法

冯 艳

广州市白云区人民医院 广州  

中药调剂 的显著特点 是处方 调配时 间

长
,

劳动强度大
,

这和中药调剂工作的特殊性

有关
,

也和在工作中不注意改进方法不无干

系
。

为此
,

笔者认为可通过下列办法来提高

中药房的工作效率
。

一
、

中药房的电脑化管理

电脑的普及使用已给许多领域带来活力

和效率
。

中药房应用电脑管理必能明显提高

工作效率
。

具体做法是 编 制一套中药房管

理系统
,

该系统具有如下功能  药品领进
、

配出
、

贮存动态信息 药品配方查询
,

药价

查询
、

改动  药方输人
、

划价
、

药价打印

药方配伍禁忌提示等
。

将中药房的所有

药品进行编码
,

编码方式可采用分类法
,

如中

成药为一类
,

中草药为二类
。

中成药

又按剂 型分为 丸剂
、

片剂
、

口 服液
、

冲剂 散剂
、

胶囊剂
、

锭剂
、

酒剂
、

外用药 等 种 中草药分为普通

药
、

贵重药 和毒麻药 类
,

普通

药按药用部位分成根 茎类
、

种 子类
、

花类
、

叶类
、

全草类
、

皮炎
、

藤

木类
、

加工品类
、

动物类 和矿物类

种
。

在分类的基础上再对每个药品进

行编号
,

这样药房里每种药品均有 一个 独立

的编码
。

比如大黄
,

该药属于中草药普通药

类的根茎类
,

编码为 气田
,

其中的字母是

药品分类第一个字的拼音字母
,

数字是每小

类药品的具体编号
。

只要输人药品编码
,

即

可进行药品查询或划 价等工作
,

编码是 根据

药品的分类进行的
,

而每一小类药品不 过百

种
,

所以较易记忆
。

这样做的好处在 于  

减轻了工作人员记药价的负担
。

由于 目前药

品价格变动较快
,

记药价被认为是件很头痛

的事
,

若把记忆 的任务交给电脑
,

既准又省

事
。

电脑操作员须做的工作只是记住药品编

码和熟悉电脑 的基本操作
。

提高了工作

效率
。

电脑划价快速而准确
,

既避免了平常

划价易出差错的不 良现象
,

又可使病人减少

等候时间
。

同时可通过电脑及时掌握药房中

药品的存货数
,

以便 及时补充
。

若能与药库

的电脑联网使用
,

就有利于库管人员及时 了

解药品消耗情况
,

避免药品脱销现象的出现
。

二
、

药斗挂
“

红绿牌
”

通常
,

中药房的数百种 中药都存放在关

闭的格斗 中
,

为保证调剂工作的正常进行
,

每

天要为药量不足的药斗添药
。

由于药斗是关

闭的
,

不知具体哪个需要添药
,

按一般的做法

是将每个斗子打开检查
。

实际上
,

并非每个

药斗需要添药
,

而只是其中一部分
。

如果在

每个药斗上挂个小牌子
,

其一面为红色
,

一面

为绿色
,

红色表示需 添药
,

绿 色表示 不需 添

药
,

在配方过程中发现少药时既换成红牌
,

是

否需添药就一 目了然
,

这样可为添药者减轻

至少 的劳动量
。

三
、

中草药 饮片 的定量分装

常规的处方调配方法是按处方用戮子称

取每味中药
,

如果是 一方多剂则采用递减分

戮法
,

配方时间较长
。

有的则一味总称后凭

经验平分
,

造成每剂差异较大
,

不利于疾病 的

防治
。

克服以上弊端的办法是 根据医生用

药量的习惯
,

预先将每种 中草药 或饮片 分

装成一定剂量 的包装
,

如石膏分为
、 、

乡种 包装
,

细辛分为
、 、

等小包
,

小

包装上注明药名
、

剂量及分装 日期
,

其它依次
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类推
。

对处方剂量没有规律的中药
,

采取现

配现称的办法
。

在每剂中药的大包装上注明

煎药方法
、

服法等
。

这样
,

调配处方时按方取

药
,

既节省人力
,

又保证 质量
,

大大提 高工作

效率
,

明显缩短病人的取药时间
,

真正体现医

院以病人为中心的服务宗旨
。

总之
,

提高中药房工作效率的办法有很

多
,

笔者愿抛砖引玉
,

与同道商讨中药房管理

的良策
,

使中药房 的管理提高到一个新的层

次
,

逐步走上现代化
、

正规化
。
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表 丹皮酚含量刚定回收率试验结果

组别
加入量 测得量 回收率 平均回收率
滩 滩

 !

 卯

 卯

四 样品测 定〔〕

取本品约
,

精密称定
,

加

盐酸溶液  
,

振摇使溶解
,

用  石油醚分

次萃取
,

合并石油醚液 于 司 容 量瓶 中
,

加石油醚至刻 度
,

摇 匀
。

另取丹皮酚对照品

适量
,

用石油醚溶解并稀释成 耐 含 滩 和

鸿 的溶液
。

以石油醚为空 白
,

照分光光度

法 中国 药典 年 版一 部附录
,

在

巧 波长处测定吸收度
,

计算
,

即得
。

对 批 样 品 印
,

印
, ,

印
,

团 的丹皮酚含量测定结果分别

为
、 、 、 、

 
、 、

 
、 、

、 、 。

暂定本品中丹皮

酚的含量为
一 。

四
、

讨论

本 品为棕黄色颗粒
,

味微甜
,

有薄荷

样清凉感
。

其他检查参照 中国药典 年

版一部 附录 颗粒剂项下进行
。

白芍和甘草 的鉴别系参照 中国药典

中药薄层色谱彩色图集 中十全大补丸之 白

芍和八珍丸之甘草的薄层鉴别
。

川贝母和牡

丹皮的鉴别均参照 中国药典养阴清肺膏中的

鉴别
,

前者为川贝母土物碱反应
,

后者为丹皮

酚特征反应
。

上述鉴别方法可靠
,

简便实用
。

丹皮 酚是 中药牡丹皮 的主要成份之

一
,

具有多种药理作用’
,

由于丹皮酚易挥发

性和水溶性较差的特点
,

故在中成药制剂中
,

常将测定丹皮酚作为质量控制指标
。

丹皮酚

含量测定方法有较多报道
,

如气相色谱法
、

薄

层扫描法
、

高效液相色谱法
、

双波长差示光谱

法
、

紫外分光光度法
、

化学发光法
、

澳量法
、

库

仑滴定法等
。

本研究采用紫外分光光度法测

定本品中丹皮酚的含量
,

具有操作简便
、

结果

准确的优点
,

适合于本品的质量控制
。
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