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青箱子药理作用及鉴别研究概况
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摘要 目的
∗
对青箱子的药理作用及鉴别研究现状作一综述

,

为进一步研究提供参考
。

方法
∗通过 查阅近年的

文献
,

从青箱子的药理作用及与鸡冠花子等混淆品鉴别研究等方面进行概述
。

结果
∗
青箱子具有保肝

、

降血糖

活性及对眼睛的多种药理作用 ( 其鉴别手段主要有性状鉴别
、

显微鉴别
、

理化鉴别和生物学技术鉴别等方面
。

结论
∗
青箱子具有多种药理活性

,

值得进一步开发和应用
,

对其混淆品的鉴别内容及方法也可进一步完善
。
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;<2 瓜29 = 的干燥成熟种子
。

秋季果实成熟时

采割植株或摘取 果穗
,

晒干
,

收集种子
,

除去杂

质川
。

青箱子是一味常用中药
,

现代研究表明
,

青

箱子具有良好的保肝作用
,

抗氧化
、

防护晶状体作用

及降血糖功能
,

但在其商品中常出现混淆品如同属

植物鸡冠花 5∃ >;87 ?9 ?9 =
∃

的种子以及同科植物野览

类的种子等
,

外观极为相似
,

肉眼很难区分
。

本文就

近年来青箱子的药理作用及其与混淆品主要是鸡冠

花子的鉴别研究情况进行综述
。

/ 药理作用

/
∃

/ 保肝作用 从青箱子水提液中分离出的一种

酸性 多糖
52# 67 894 ∀5≅ ) 在 Α

一

半乳 糖胺Β 脂 多糖

∀Χ9 #Δ Β =Ε1 )处理前对大鼠腹腔注射
,

可以非常有效

地防护其对大鼠肝细胞的毒性作用
,

而且 5≅ 具有

提高肝
、

脾 ΔΦ 细胞活性的作用
,

如果这种作用先于

Χ9# ΔΒ 廿1 注射则可保护肝细胞
。

因此
,

5≅ 可能是

一种治疗急性肝炎
,

保护肝细胞的有效物质〔’〕
。

/
∃

对眼睛的作用

/
∃ ∃

/ 增强晶状体的抗氧化能力
,

防护晶状体的氧

化损伤 黄秀榕等 Γ’,&Η 将由 Ι24 ?6 4
反应所引起新西

兰白兔晶状体氧化损伤模型与青箱子水提液孵育

后
,

晶状体的混浊程度明显减轻且效果明显优于传

统抗白内障药物毗诺克辛钠 ∀Ε1 )滴眼液 (且青箱子

1ϑ Α
、

Χ 1Κ
一

ΕΛ 和 Χ 1Κ 含量显著高于 Ι2 4 ?6 4
模型组

及 Ε1 组
。

表明其能增强晶状体的抗氧化能力
,

防护

晶状体的氧化损伤
。

/
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凋亡的防护作用 黄秀榕等 Γ & Θ研究表明
,

经青箱子

水提液孵育过的 =≅5 对 Κ Οϑ Ο
导致的 =≅ 5 凋亡有显

著的抑制作用
,

且明显强于传统抗 白内障药物毗诺

克辛钠 ∀Ε1 )滴眼液
。

/
∃

∋ 降血糖 活性 单俊杰等 Γ!# 研究表明青箱子醇

提物和水提物均有一定降血糖活性
,

其中醇提物的

正丁醇部分∀−
一5

)和水提物中粗多糖部分 ∀Ρ
一

Σ) 具

有显著降血糖活性
,

粗多糖部分具有明显促进胰岛

素分泌作用
,

效果优于格列本脉 ∀ 3 岁Τ< ) −
一 > 和

Ρ
一

Σ 能使四氧咯陡引起的糖尿病小鼠肾脏和肝脏的

肿胀恢复接近正常
。

鉴别研究

∃

/ 性状鉴别 适用于完整的种子
。

青箱子呈扁

圆形
,

少数呈圆肾形
,

直径 # 一 /
∃

! 3 3
。

表面黑色或

红黑色
,

光亮
,

中间微隆起
,

侧边微凹处有种脐
。

无

臭
,

无味川
。

有时夹杂黄白色帽状果壳
,

其顶端有

一细丝状花柱
,

长 & 一  3 3
。

种皮薄而脆
,

用指甲

按压易碎
。

鸡冠花子与青箱子性状极相似
,

但夹杂

的帽状果壳中
,

其丝状花柱较短
,

长约
一 & 3 3

。

种皮较柔韧
,

用指甲按压不易碎〔 〕
。

该方法虽然简

单
,

但经验在这种方法中的影响很大
,

主观性较强
。

比如有些报道青箱子无臭味淡 〔’〕即使进行了很详

细的性状描述
,

再由其他人来鉴别也较难判断
。

∃

显微鉴别
∃ ∃

粉末显微鉴别 适用于研究破碎了的以及

粉末状的青箱子
,

弥补了性状鉴别的不足
。

青箱子
∗
粉未黑灰色

。

种皮外表皮细胞暗棕红

色
。

断面呈径 向延长
,

长 0
一
! 林3

,

宽约 ∋! 卜3
,

表面细胞里多角形或长多角形
,

直径 /! 一
∋0 林3

,

有

密网状增厚纹理
。

内表皮细胞无色或棕色
。

细胞扁

平呈多角形
,

胚乳细胞呈多角形
,

胞腔内有脂肪油
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滴
,

色层细胞壁薄
,

含暗棕红块状色素物
。

鸡冠花子
∗
粉末灰褐色

。

种皮外表皮细胞成片
、

红色或棕红色
,

断面呈多角形
,

长&% 叩
,

宽约% 卿
,

表面呈长方形或椭圆形
,

长约 !% 叩
,

宽约 /0 一 !

脚
,

有扁圆形
, “

1
”

形网状增厚纹理内表皮细胞成片
,

无色或淡黄色
,

胚乳细胞呈长方形或不规则形
,

含花

朵状晶体
。

色素层细胞成片
,

含黄色物质【‘(
。

∃ ∃

/ 扫描电子显微镜观察 取干燥成熟的青箱子

和鸡冠花子
,

洗净干燥等操作后
,

利用扫描电子显微

镜对青箱子和鸡冠花子进行性状
、

表面细微结构等的

仔细观察
。

郑艳等〔’∋鉴别了青箱子和鸡冠花子
,

发现

二者的种脐 ∀果柄状突起的是青箱子 (鸟嚎状突起的

是鸡冠花子)
、

形状大小等的特征区别尤其明显
,

并附

有扫描电子显微镜图
。

非常方便
、

准确
。

∃

∋ 理化鉴别
∃

∋
∃

/ 一般理化鉴别 显色反应
∗
分别取样品粗粉

/ ,
,

加 ,! Ζ 乙醇 ! 3 = 水浴加热 /! 3 84
,

滤过
,

取滤

液 3 =
,

蒸干
,

加浓硫酸醋醉试剂 / 一
滴

。

青箱子

渐由蓝色变绿色 ( 鸡冠花子显绿色仁〕
。

但也有报道

青箱子显紫色
,

渐变为蓝色
,

再转为绿色Γ ’“〕
。

此法

虽简便但颜色不容易区分
,

主观性较强
。

∃

∋
∃

薄层层析 利用色谱斑点的差异进行鉴

别
。

如彭艳丽等〔” 」将青箱子和鸡冠花子等混淆品

样品制备后点样于硅胶 Χ 层析板上
,

在石油醚 ∗

乙酸 乙醋 ∗ 环己烷 ∗ 丙酮 ∀! ∗ ! ∗ /∋ ∗ #) 中展

开
,

其展距为 / 5 3
,

紫外灯下观察荧光
,

并附有清

晰的薄层层析图
,

结果 显示荧光斑点差异明显
,

比

较容易鉴别
。

∃

∋
∃

∋ 紫外光谱法 根据紫外吸收光谱的差异进

行鉴别
。

如陈建国等 Γ ” Θ利用紫外光谱法对青箱子

及鸡冠花子等混淆品的 & 种溶剂浸液 ∀石油醚浸

液
,

氯仿浸液
,

乙醇浸液
,

水浸液)进行鉴别
。

实验

结果表明青箱子及鸡冠花子等混淆品的 & 种溶剂紫

外谱线组图谱和峰位置各有 自己的特征
,

区别明显

且重现性较好
。

∃

∋
∃

& 红外光谱法 程存归等 Γ ”〕利用傅里叶变换

红外光谱法 ∀Ι[ ∴+ )
,

借助 ϑ ]] 采样器直接
、

快速
、

准确地测定青箱子及其混淆品的种皮和种仁红外光

谱
,

经过 ΦςΣ 2# Τ9
一

]ς4 Τ 函数转换后
,

使红外光谱吸

收峰的吸光度与药材中的有效成分成正 比
,

从红外

光谱吸收的外貌及吸收峰的强弱鉴别出种子类中药

材青箱子及其混淆品
,

并附有红外光谱图谱
。

从各

样品的种皮和种仁的红外光谱吸收中可以看出青箱

子与其它 & 种混淆品的红外光谱的特征吸收差别较

大
,

用于鉴别具有较高的客观性和可重复性
。

另外张长江等 Γ ’& Θ在傅里叶变换红外光谱法基

础上采用对信号奇异性具有良好探测能力的 ]6 卜

#2? 小波做小波母函数
,

对青箱子和鸡冠花子的红

外光谱进行若干尺度的一维连续小波变换
,

在各

个尺度下观察青箱子和鸡冠花子的红外光谱的差

异程度
,

从中选择一个差异程度最为明显 的尺度

来区分青箱子真伪品
。

结果在第 & 尺度下连续小

波变换后
,

青箱子与鸡冠花子的差别已得到放大
,

鉴别意义较大
。

采用显色反应
、

薄层层析
、

紫外和红外吸收光

谱法鉴别青箱子和鸡冠花子等混淆品方法简单
,

重现性好
,

可以补充形态
、

显微鉴别之不足
。

∃

& 生物学技术鉴别
∃

&
∃

/ 聚丙烯酞胺凝胶电泳∀以Χ ≅ )技术 根据

以Χ ≅ 谱带的位置和数 目进行品种鉴别
。

如赵华英

等 Γ ”〕用该技术鉴别了包括青箱子在内的  种种子

类药材
,

并附有电泳图谱
,

对深色的 ∴级带作为重点

分析的特征带
,

并测其泳动率且附表
。

各种间谱带

特征明显
,

可比性强
,

为准确鉴别青箱子及其混淆品

提供了可靠的依据
。

∃

&
∃

1Α 1
一

Ε− Χ ≅ 技术 1Α 1
一

Ε− Χ ≅ 技术是 Ε−Χ ≅

技术的改进
。

十二烷基硫酸钠 ∀1Α1) 是阴离子型

表面活性剂
,

它能按一定比例与蛋白质分子结合成

带负电荷的复合物
,

再与 Ε− Χ≅ 技术结合
,

则谱带差

异更加明显
、

清晰
,

并可测定蛋白质相对分子质量
。

陈振江等 Γ’ Θ利用此方法测定了青箱子及其混淆品
,

得出清晰的电泳图谱以及特征性的蛋白质相对分子

质量
,

使青箱子及其混淆品鉴别更为理想
、

直观
。

∃

&
∃

∋ 等电聚焦电泳∀∴Ι ≅ )技术 用 ∴Ι ≅ 测定其主

要蛋白质成分的等电点
,

根据等电点的差异进行鉴

别
。

陈振江等 #”〕用此法对青稍子进行了测定
,

在胶

柱上出现清晰的乳白色电泳谱带
,

并附有图谱
。

清晰

的电泳谱带可作为鉴别青箱子真伪的依据
。

青箱子和鸡冠花子等混淆品细胞中各自含有受

不同遗传基因控制的蛋白分子
,

利用其分子大小
、

形

状
、

荷电性质的不同进行分离和鉴定
,

具有较高的特

异性
。

∋ 小结

综上所述
,

青箱子具有多种药理活性
,

具有良好

的保肝作用
,

抗氧化
、

防护晶状体作用及降血糖功能
,

具有进一步研究和开发治疗肝病
、

糖尿病以及白内障

等新药的应用前景
。

中药市场上
,

青箱子的混淆品较

多
,

每种鉴别方法也各有其特点
,

可以根据实际需要

选择
。

种子类中药材鉴别内容及方法可进一步完善
,

期待更新的具有特征性的简便的鉴别方法的出现
。
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·

药物不良反应
·

复方水杨酸搽剂致药物性黄痘 / 例

王新红
,

粟志远 ∀中国人民解放军第 医院
,

青海 格尔木 /  仪旧

中图分类号
∗
+,  ,

∃

∋

/ 病历摘要

文献标识码
∗ Ρ 文章编号

∗ #∀.)  一 % / / / ∀ ∀.) )% !
一 % ∋ ∋ , 一 % /

黄疽系为复方水杨酸搽剂所致
。

患者
,

男
,

∋/ 岁
。

因胸部体癣  个月
,

于 %% 0

年 , 月 % 日来医院门诊就诊
,

并无乏力
、

纳差
,

恶心

和呕吐等消化道症状
。

医生处方开具复方水杨酸搽

剂∀威海华新药业集团有限公司
,

批号 %%  %  %/ )
,

外用
,

一 日 ∋ 一 & 次
,

涂搽于患处
。

7 ⊥ 后患者出现乏

力
、

纳差
,

恶心和干呕等症状
,

速到医院就诊
。

查体
∗

[ ∋  
∃

∋℃
,

Ε 0& 次Β 分
,

ΡΜ ##6Β 0  3 3 Κ < ( 心肺功能

未见异常 (皮肤
、

巩膜等未见发黄 ( 腹部 Ρ 超示肝胆

脾胰肾均未见异常
,

尿
、

便常规正常 ( 甲
、

乙
、

丙型肝

炎病毒学指标均为阴性
。

患者既往无药物过敏史
,

也无家族过敏史
,

近期仅外用复方水杨酸搽剂
。

怀

疑为复方水杨酸搽剂所致总胆红素升高而出现消化

道症状
。

建议停用复方水杨酸搽剂
,

随时观察
。

∋ ⊥

后
,

患者以上症状明显减轻并无干呕等
,

复查胆红

素
∗ Ρ[Ρ ∴= 为 ∋ %

∃

林3 6 Ι =
。

0 ⊥ 后乏力
、

恶心和皮肤

等症状全部消失
,

复查胆红素也恢复正常 ( [Ρ∴ = 为

/!
·

# 林3 6 Ι =
,

Α Ρ∴= 为 !
∃

卜3 6 Ι =
。

因此
,

可以确诊

作者简介
∗王新红 ∀/, 0 

∃

)
,

女
,

学士
,

主管药师
∃

≅
:

∃ / ∗石4
沙

6 4
酬Π 汕

ς
∃

>6 4?

讨论

患者外用复方水杨酸搽剂期间
,

无特殊饮食史
,

没有饮酒
,

也没有服用其它药物
,

结合患者临床表现

及实验室检查
,

总胆红素明显升高
,

以间接胆红素升

高为主
,

其它肝肾功能指标均正常
,

停药 #周后复查

胆红素较前明显降低且恢复正常
,

提示黄疽是由复方

水杨酸搽剂引起
,

该诊断明确
。

复方水杨酸搽剂的主

要成分为水杨酸
,

而水杨酸在血液中为有机阴离子
。

患者体癣部位较大
,

且频繁用药
,

致使水杨酸累积吸

收浓度过高
。

正常情况下
,

血浆中的白蛋白足以结合

全部胆红素 ( 当水杨酸血药浓度过高时
,

可与胆红素

竞争结合白蛋白分子上的高亲和力结合部位而干扰

胆红素与白蛋白的结合
,

从而导致胆红素游离 出来
,

引起间接胆红素和总胆红素的异常升高而诱发临床

症状
。

复方水杨酸搽剂可引起一过性总胆红素异常

升高
,

故用药应严格遵守药品说明书
,

用药次数不宜

频繁
,

且涂药面积不宜过大
,

应严密观察病情
,

出现不

良反应时应及时停药
,

并采取相应措施
。
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