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摇 摇 咱摘要暂 摇 目的摇 介绍抗乙型肝炎病毒渊匀月灾冤中药活性成分的研究概况和进展遥 方法摇 通过查阅文献袁对具有抗 匀月灾 活

性的中药成分袁包括皂苷尧生物碱尧黄酮尧多糖等成分做一综述遥 结果与结论摇 中药是抗 匀月灾 活性物质的重要来源袁从天然药

物中寻找高效安全的抗 匀月灾 活性成分是防治病毒性乙型肝炎的重要方向遥
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咱运藻赠 憎燥则凿泽暂摇 澡藻责葬贼蚤贼蚤泽 月 增蚤则怎泽曰贼则葬凿蚤贼蚤燥灶葬造 悦澡蚤灶藻泽藻 皂藻凿蚤糟蚤灶藻曰糟燥灶泽贼蚤贼怎藻灶贼泽

摇 摇 病毒性乙型肝炎是由乙型肝炎病毒渊澡藻责葬贼蚤贼蚤泽 月
增蚤则怎泽袁匀月灾冤引起的一种病程长袁治愈困难的疾病袁抗
病毒治疗是其关键遥 核苷类药物如拉米夫定虽具较

好疗效袁但停药后复发率较高遥 干扰素作为目前治

疗乙肝首选药物袁也仅有 猿园豫 耀 源园豫 的患者长期有

效率遥 从中药及天然药物中寻找安全有效的抗乙型

肝炎病毒活性成分是防治病毒性乙型肝炎的一个重

要途径遥 近年来国内外学者对中药及天然药物进行

了广泛的抗 匀月灾 活性筛选袁发现有许多中药具有较

强的抗 匀月灾 活性袁如叶下珠 孕澡赠造造葬灶贼澡怎泽 怎则蚤灶葬则蚤葬 蕴援
醇提取物在体外有较强的灭活 匀月灾 抗原作用咱员暂 遥
采用酶联免疫吸附检测技术对 猿园园 种中草药水提物

进行抗乙型肝炎病毒表面抗原的实验研究中袁夏枯

草尧荔枝核尧穿破石尧苏木尧蛇总管尧爬山虎尧吴茱萸尧
半枝莲等均表现了较好作用咱圆暂 遥 张正等采用抑制

匀月灾鄄阅晕粤 及降解 匀月灾鄄阅晕粤 的体外实验法袁对临床

治疗肝病用的 远园 种中药进行了研究袁发现其中对

阅晕粤 抑制率在 缘园豫以上的有茵陈尧木瓜尧北野菊尧仙
鹤草尧夏枯草尧栀子等 圆愿 种遥 对部分中药降解 匀月灾鄄
阅晕粤 的实验研究显示袁能降解 圆缘豫 以上定量 匀月灾鄄
阅晕粤 的中药有蒲公英尧木瓜尧蚤休尧夏枯草尧紫草

等咱猿暂 遥 用 耘蕴陨杂粤 法对 圆缘园 种中草药水提物进行抗

匀月藻粤早 的实验研究袁共筛选出 苑 种有效药物袁以试

验的药效指数排列袁依次为丹参尧皂荚尧黄连尧寻骨

风尧杜仲尧葫芦和藕节咱源暂 遥 我国具有丰富的中草药

资源袁在活性筛选的基础上袁对具有抗 匀月灾 活性的

中草药进行进一步的活性成分及作用机制进行进一

步的深入研究袁是获得高效低毒的抗 匀月灾 候选药物

的一条重要途径遥 本文对近年来抗乙型肝炎病毒的

中药活性成分进行综述遥
员摇 皂苷

员援 员摇 甘草酸摇 甘草为豆科植物甘草 郧造赠糟赠则则澡蚤扎葬 怎则葬鄄
造藻灶泽蚤泽 云蚤泽糟澡援 尧胀果甘草 郧造赠糟赠则则澡蚤扎葬 蚤灶枣造葬贼葬 月葬贼援 或光果

甘草 郧造赠糟赠则则澡蚤扎葬 早造葬遭则葬 蕴援 的干燥根及根茎袁具有补

脾益气袁清热解毒袁祛痰止咳袁缓急止痛袁调和诸药的

功效遥 并被用于病毒性肝炎的治疗遥 其主要的活性

成分为甘草酸袁其抗病毒的机理在于阻碍 匀月泽粤早 的

细胞内过程袁阻碍肝细胞 匀月灾 相关抗原的递呈袁使
肝细胞的破坏抑制袁并能增强机体免疫力袁使唾液酸

清除 匀月泽粤早 的免疫原性增加咱缘暂 遥
员援 圆摇 黄芪甲苷摇 黄芪甲苷为中药黄芪的主要成分袁
具有抗肿瘤尧抗疲劳以及抗病毒等多种药理作用袁含
量约 猿豫 袁体外实验表明黄芪甲苷具有一定程度的

抗 匀月灾 作 用袁 在 员园园 滋早 辕 皂造 用 药 怨 凿 后袁 对

远怨
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匀藻责郧圆郾 圆援 员缘 细胞分泌 匀月泽粤早尧匀月藻粤早 的抑制率分

别为 圆猿郾 远豫 和 圆圆援 怨豫 袁抑制作用优于同组 员园园 滋早 辕
皂造 的拉米夫定咱远袁苑暂 遥
员援 猿 摇 土贝母皂苷摇 周艳萌等咱愿袁怨暂 通过体外实验得

出不同浓度的土贝母皂苷对 匀月泽粤早 和 匀月藻粤早 的分

泌均有一定的抑制作用袁药物作用到 源愿 澡 时对 匀月鄄
泽粤早 和 匀月藻粤早 的抑制作用最强渊孕 约 园援 园员冤袁且对

匀月藻粤早 的抑制作用强于拉米夫定袁在 园援 园员 滋早 辕 皂造 浓
度下无明显细胞毒性作用袁用 阅匀月灾鄄阅晕粤 阳性雏鸭

做动物模型的体内实验袁土贝母皂苷在 员 皂早 辕 渊噪早 窑
凿冤浓度下具有保肝作用遥
员援 源摇 六月青总皂苷摇 体外抗 匀月灾 活性试验显示袁
六月青总皂苷对 匀藻责郧圆援 圆援 员缘 细胞 匀月泽粤早尧匀月藻粤早
及 匀月灾鄄阅晕粤 的分泌均具有明显的抑制作用袁其中

对 匀月泽粤早 的 陨悦缘园为 怨援 源缘 滋早 辕 皂造袁而对细胞的 陨悦缘园为
猿源怨援 缘员 滋早 辕 皂造袁属于低毒有效成分咱员园暂 遥
员援 缘摇 荔枝核总皂苷摇 蒋蔚峰等对荔枝核总皂苷体

外抗 匀月灾 的作用进行了研究袁结果表明袁荔枝核总

皂苷均具有一定的抗 匀月灾 活性袁对 匀藻责郧圆援 圆援 员缘 细

胞分泌的 匀月泽粤早尧匀月藻粤早 及细胞外 匀月灾鄄阅晕粤 的

陨悦缘园分别为 园援 园怨远尧园援 园愿缘 和 园援 员圆愿 皂早 辕 皂造 咱员员暂 遥
员 援 远摇 绞股蓝总皂苷 摇 从葫芦科植物绞股蓝 郧赠鄄
灶燥泽贼藻皂皂葬 责藻灶皂责澡赠造造怎皂 渊栽澡怎灶遭援 冤 酝葬噪蚤灶燥 中提取的

有效部位袁能抑制 郧孕栽 上升和肝过氧化脂质的增

加袁降低大鼠急性肝损伤袁对肝细胞变性袁炎性浸

润袁坏死等均有明显保护作用袁促进肝细胞的再

生遥 对免疫低下动物有显著的免疫作用袁降低小

鼠溶血素含量袁提高 陨郧郧袁陨郧酝 含量袁从而起到抗

匀月灾 的作用咱员圆暂 遥
圆摇 黄酮

圆援 员摇 野漆树双黄酮摇 在藻皂遭燥憎藻则 等研究发现自漆树

科野漆 砸澡怎泽 泽怎糟糟藻凿葬皂藻怎 分离得到的双黄酮具有强

烈抑 匀月灾 阅晕粤 复制作用袁其半数有效浓度为 园援 圆缘
耀 员 皂燥造 辕 蕴袁与拉米夫定和喷昔洛韦有明显协同抗

匀月灾 作用袁且高浓度时也未发现细胞毒性咱员猿暂 遥
圆援 圆 摇 黄芩素 摇 黄芩素是中药黄芩 杂糟怎贼藻造造葬则蚤葬 遭葬鄄
蚤糟葬造藻灶泽蚤泽 的主要有效成分遥 郧怎燥 等咱员源暂 通过研究袁证
实了黄芩素对 匀藻责郧圆援 圆援 员缘 细 胞 分 泌 匀月泽粤早尧
匀月藻粤早 及 匀月灾 阅晕粤 的抑制作用袁其对 匀月泽粤早 及

匀月藻粤早 的 陨悦缘园均为 园援 源 责早 辕 皂造袁而 缘园 滋早 辕 皂造 黄芩素

作用 怨 凿 后袁其对 匀月灾 阅晕粤 的抑制作用要优于同组

员园 滋早 辕 皂造 剂量拉米夫定遥 匀怎葬灶早 通过测定对该细胞

的 匀月灾鄄阅晕粤 聚合酶的作用袁认为黄芩中的汉黄芩

素能抑制 匀月泽粤早咱员缘暂 遥
圆援 猿摇 瑞香狼毒摇 瑞香狼毒 杂贼藻造造藻则葬 糟澡葬皂葬藻 躁葬泽皂藻 中

的黄酮类化合物雁皮素 粤渊泽蚤噪燥噪蚤葬灶蚤灶冤尧槲皮素和狼

毒色原酮渊糟澡葬皂葬藻糟澡则燥皂燥灶藻冤对 匀藻责郧 圆援 圆援 员缘 细胞分

泌的 匀月泽粤早 有较高抑制率袁分别为 苑员援 怨豫 尧远源援 猿豫 尧
猿源援 园豫 袁但是对 匀月藻粤早 的抑制率较低袁其中雁皮素

无作用 咱员远暂 遥
圆援 源摇 芒果苷摇 芒果苷具有保肝利胆尧平喘镇咳尧抗
病毒等作用遥 体外实验研究表明芒果苷对 匀藻责郧 圆援
圆援 员缘 细胞分泌的 匀月泽粤早 和 匀月藻粤早 有抑制作用袁其
半数细胞毒浓度为 圆缘园 滋早 辕 皂造袁最大无毒浓度为 员圆缘
滋早 辕 皂造袁芒果苷对 圆援 圆援 员缘 细胞 匀月藻粤早 分泌有明显抑

制作用袁其半数有效剂量为 猿苑援 远 滋早 辕 皂造咱员苑暂 遥 抑制

圆援 圆援 员缘 细胞中 责鄄茁鄄葬则则藻泽贼蚤灶泽 水平是芒果苷抗 匀月灾
和免疫调节作用的可能机制之一咱员愿暂 遥
圆援 缘摇 水芹黄酮提取物摇 中药水芹具有很好的保肝

抗炎作用袁宰葬灶早 等咱员怨暂 对其中的黄酮类化合物进行

了提取遥 研究发现袁水芹黄酮提取物对 匀月灾 具有很

好的抑制作用袁低剂量作用 怨 凿袁即可明显抑制

匀藻责郧圆援 圆援 员缘 细胞 匀月泽粤早 及 匀月藻粤早 的分泌袁其 陨悦缘园
分别为 园援 远源 皂早 辕 皂造 和 园援 猿园 皂早 辕 皂造遥
圆援 远摇 荔枝核总黄酮摇 荔枝核总黄酮具有抗乙型肝

炎病毒作用袁能抑制 匀藻责郧圆援 圆援 员缘 细胞系 匀月泽粤早 与

匀月藻粤早 表达咱圆园袁圆员暂 遥 另有体外试验表明荔枝叶的水

提取物也有明显的抗乙肝病毒作用袁其生物活性物

为木脂素苷类及黄酮苷类成分咱圆圆暂 遥
猿摇 香豆素

从狭叶五味子 杂糟澡蚤泽葬灶凿则葬 造葬灶糟蚤枣燥造蚤葬 中分离得到

化合物扁枝杉香豆素渊责澡赠造造燥糟燥怎皂葬则蚤灶冤和表儿茶酸

具有一定的体外抗 匀月灾 活性袁其细胞毒性非常小袁
陨悦缘园均大于 圆园园滋早 辕 皂造遥 扁枝杉香豆素具有较强的抑

制 匀月泽粤早 和 匀月藻粤早 分泌作用遥 阳性对照药物阿德

福韦酯也抑制 匀月泽粤早 和 匀月藻粤早 分泌袁但在相同质

量浓度渊员援 远 滋早 辕 皂造冤下其抑制作用较扁枝杉香豆素

弱咱圆猿暂 遥
源摇 生物碱

源援 员摇 苦参碱 摇 豆科植物苦参 杂燥责澡燥则葬 枣造葬增藻泽糟藻灶泽 中

的苦参碱和氧化苦参碱有很强的抗病毒作用遥 苦参

碱可减轻肝细胞变性尧坏死袁促进肝细胞的再生和修

复袁具有明显的保肝作用咱圆源暂 遥 苦参素是从中药苦豆

子的根中提取的有效成分袁其中 怨愿豫以上为氧化苦

参碱袁用于治疗慢性乙肝袁能抑制胶原纤维增生袁具
有抗大鼠免疫性肝损伤作用和抗纤维化作用袁能保

护肝细胞尤其是保护膜性结构袁提高大鼠血清 杂韵阅
活性袁降低 粤蕴栽袁蕴晕袁匀粤 水平袁还可增加胆汁回流袁
消退黄疸遥 可抑制网状内皮系统吞噬功能袁迟发型
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超敏反应袁血清溶血素的生成具有免疫调控作用遥
体外实验表明氧化苦参碱能直接抑制 匀藻责郧圆援 圆援 员缘
细胞内 匀月灾鄄阅晕粤 的复制袁并且呈浓度依赖性遥 氧

化苦参碱处理细胞后袁鸭原代肝细胞培养上清及细

胞内的 阅匀月灾 核酸明显低于病毒感染对照组袁病毒

抑制率达 怨员援 远豫 袁在病毒感染同时加药对病毒的抑

制率可达 怨愿援 缘豫 遥 感染后持续用药能使不同培养

天数的鸭肝细胞内的 阅匀月灾 核酸降低 远园援 缘豫 耀
怨远郾 远豫 曰氧化苦参碱与 阅匀月灾 共孵育后袁可以使病

毒感染力下降 远怨援 远豫 遥 苦参素在 员缘园 皂早 辕 噪早 组对乙

型肝炎病毒感染有可重复的显著治疗效果袁猿园园 皂早 辕
噪早 组有较好的效果袁苑缘 皂早 辕 噪早 组无抑制作用 咱圆缘袁圆远暂 遥
源援 圆摇 槐定碱与槐果碱摇 槐定碱与槐果碱主要来源

于豆科植物苦豆草 杂燥责澡燥则葬 葬造燥责藻糟怎则燥蚤凿燥泽 蕴援 的地上

部分袁其在结构上只相差 圆 个 匀 原子遥 聂红明等咱圆苑暂

对槐定碱与槐果碱体外抗 匀月灾 的活性研究结果表

明袁槐定碱对 匀月泽粤早 和 匀月藻粤早 的 陨悦缘园分别为 园援 猿猿怨
皂皂燥造 辕 蕴 和 园援 猿缘远 皂皂燥造 辕 蕴袁且毒性较低遥 而槐果碱

对 匀藻责郧圆援 圆援 员缘 细胞分泌 匀月泽粤早 的 陨悦缘园 只有 源郾 怨
滋皂燥造 辕 蕴袁虽其对 匀月藻粤早 的抑制活性不高袁但明显优

于拉米夫定咱圆愿暂 遥
源援 猿摇 汉防己甲素摇 汉防己甲素是从防己 杂贼藻责澡葬灶蚤葬
贼藻贼则葬灶凿则葬 中提取的一种生物碱袁它能抑制肝细胞内

阅晕粤 及胶原合成袁不同剂量的汉防己甲素对四氯化

碳所致肝纤维化大鼠治疗后证实可防止肝损伤后肝

细胞变性坏死袁抑制成纤维细胞增生袁减少 耘悦酝 合

成袁而抗肝纤维化咱圆怨暂 遥
源援 源摇 小檗碱 摇 砸燥皂藻则燥 等对小檗碱体外抗 匀月灾 的

活性进行了研究袁发现作用 圆员 凿 后袁其对 匀藻责郧圆援 圆援
员缘 细胞分泌 匀月泽粤早 及 匀月灾 阅晕粤 的 陨悦缘园分别为 员员
滋皂燥造 辕 蕴 和 怨园 滋皂燥造 辕 蕴袁具有明显的抑制作用遥 但小

檗碱毒性相对较高袁对细胞生长的半数抑制浓度为

员园 滋酝袁属于毒性较高的活性化合物咱猿园暂 遥
源援 缘摇 岩黄连总碱摇 研究表明从罂栗科植物石生黄

堇 悦燥则赠凿葬造蚤泽 泽葬曾蚤糟燥造葬渊岩黄连冤中分得的岩黄连总生

物碱具有抗 匀月灾 活性咱猿员暂 遥
缘摇 多糖

缘援 员摇 猪苓多糖摇 从多孔菌科猪苓中提取的猪苓多

糖具有提高机体免疫力促进肝细胞的再生和修复肝

功能袁并能抑制病毒的复制遥 猪苓多糖与其它药物

联合使用时袁可以提高疗效咱猿圆暂 遥
缘援 圆摇 香菇多糖摇 从香菇子实体中分离出来的活性

多糖可用于乙肝治疗袁主要与其免疫调节作用有关遥
采用藻酸双酯钠与香菇多糖治疗乙肝结果 匀月泽粤早
阴转率 愿豫 袁匀月藻粤早 阴转率 远苑豫 袁匀月糟粤遭 陨早酝 阴转率

缘园豫 袁匀月灾鄄阅晕粤 阴转率 远圆豫 袁且作用持久咱猿猿袁猿源暂 遥
缘援 猿摇 大蒜多糖摇 近来研究表明从大蒜球根中提取

分离出大蒜多糖 粤尧月尧悦 均有护肝作用且安全尧低
毒袁均可抑制 匀藻责郧圆援 圆援 员缘 细胞分泌 匀月泽粤早 并成剂

量依赖性遥 但对 匀月藻粤早 的分泌则均无明显抑制作

用咱猿缘暂 遥
缘援 源摇 海藻多糖摇 紫球藻培养液通过离心尧浓缩尧透
析尧醇析尧脱蛋白尧冷冻干燥等步骤从中分离出胞外

多糖袁采用 耘蕴陨杂粤 显示紫球藻胞外多糖对 匀藻责郧圆援
圆援 员缘 细胞分泌的 匀月藻粤早 有不同程度的抑制作

用咱猿远暂 遥 羊栖菜多糖尧人参多糖尧云芝多糖尧黄芪多糖

等也可通过提高机体免疫来达到抑制乙肝病毒作

用咱猿苑暂 遥 此外山豆根多糖进硫酸化修饰能提高对乙

型肝炎病毒细胞转染的 匀藻责郧圆援 圆援 员缘 细胞培养液中

匀月藻粤早尧匀月泽粤早 的抑制作用咱猿愿暂 遥
远摇 其他成分

诃子为蒙医中的常用药物袁诃子中的活性成分

没食子酸和诃子酸有抗病毒作用遥 使用酶联免疫吸

附检测渊耘蕴陨杂粤冤技术对没食子酸水溶液进行了抗

匀月泽粤早 和 匀月藻粤早 的实验研究袁通过 孕 辕 晕渊阴性 辕阳
性冤比值变化袁证实了没食子酸的确具有抗 匀月泽粤早
和 匀月藻粤早 作用咱猿怨暂 遥 獐牙菜中的内酯咱源园袁源员暂 尧狭基线

纹香茶菜 陨泽燥凿燥灶 造燥责澡葬灶贼澡燥蚤凿藻泽 增葬则援 早藻则葬则凿蚤葬灶怎泽 中的

双萜化合物 蚤泽燥造燥责澡葬灶贼澡蚤灶泽 粤鄄阅 咱源圆暂等也具有抗 匀月灾
活性遥

由中华大蟾蜍或黑眶蟾蜍等阴干全皮中提取的

水溶性制剂华蟾素能促进肝细胞修复袁保护肝细胞

膜遥 研究表明华蟾素提高机体免疫力袁抑制 匀月灾
皂砸晕粤 表达从而抑制 匀月灾 复制袁具有较强的抗病毒

作用咱源猿袁源源暂 遥
苑摇 展望

病毒性乙型肝炎作为一种病毒感染性疾病袁主
要与病毒感染和免疫力低下有关遥 病毒复制是发病

的条件袁机体免疫力低下是病情持续的重要原因遥
作为治疗的措施策略主要包括免疫调节和抗病毒治

疗遥 中药及天然药物具有多环节尧多靶点作用的优

势遥 目前已从天然药物中筛选获得许多有抗 匀月灾
活性的化合物及有效部位袁并且具有免疫调节活性袁
如多糖尧皂苷类化合物遥 当前需要解决的问题是尽

快明确这些抗 匀月灾 中药的活性物质基础及其作用

机制袁并与已有的抗 匀月灾 药物进行比较袁结合高通

量筛选体系袁寻找高效安全的抗乙型肝炎病毒的活

性成分袁必要时根据传统组方进行组分配伍研究遥
随着现代生物技术的发展并与祖国医药日益紧密结
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合袁中药防治病毒性乙型肝炎将会有更好的前景遥
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憎燥早燥灶蚤灶 蚤灶 增蚤则贼则燥 葬灶凿 蚤灶 增蚤增燥咱允暂援 粤灶贼蚤增蚤则葬造 砸藻泽袁 圆园园苑袁苑源渊员冤院员远援

咱员缘暂摇 匀怎葬灶早 砸蕴袁 悦澡藻灶 悦悦袁 匀怎葬灶早 匀蕴袁 藻贼 葬造援 粤灶贼蚤鄄澡藻责葬贼蚤贼蚤泽 月 增蚤则怎泽
藻枣枣藻糟贼泽 燥枣 憎燥早燥灶蚤灶 蚤泽燥造葬贼藻凿 枣则燥皂 杂糟怎贼藻造造葬则蚤葬 遭葬蚤糟葬造藻灶泽蚤泽咱允暂 援 孕造葬灶贼葬
酝藻凿袁 圆园园园袁 远远渊愿冤院 远怨源郾

咱员远暂摇 杨国红援 瑞香狼毒等三种药用植物的生物活性成分咱阅暂援 复
旦大学博士学位论文袁 圆园园缘袁愿员援

咱员苑暂摇 郑作文袁邓家刚袁杨 摇 柯援 芒果苷在 圆圆员缘 细胞培养中对乙肝

病毒 匀月泽粤早尧匀月藻粤早 分泌的影响咱 允暂 援 中医药学刊袁圆园园源袁圆圆
渊怨冤院员远源缘援

咱员愿暂摇 邓家刚袁邓摇 静袁周文强袁等援 芒果苷对 匀藻责郧圆援 圆援 员缘 细胞 茁鄄
葬则则藻泽贼蚤灶泽 信号通路影响的研究咱 允暂 援 中药药理与临床袁圆园员员袁圆
渊圆冤院圆圆援

咱员怨暂摇 宰葬灶早 宰晕袁 再葬灶早 载月袁 蕴蚤怎 匀在袁 藻贼 葬造援 耘枣枣藻糟贼泽 燥枣 韵藻灶葬灶贼澡藻 躁葬增葬灶蚤鄄
糟葬 枣造葬增燥灶藻 燥灶 澡怎皂葬灶 葬灶凿 凿怎糟噪 澡藻责葬贼蚤贼蚤泽 月 增蚤则怎泽 蚤灶枣藻糟贼蚤燥灶 咱 允暂 援
粤糟贼葬 责澡葬则皂葬糟燥造 杂蚤灶袁 圆园园缘袁圆远渊缘冤院缘愿苑援

咱圆园暂摇 徐摇 庆袁宋芸娟袁陈全斌袁等援 荔枝核黄酮类化合物对 匀藻责郧圆援
圆援 员缘 细胞系 匀月泽粤早 与 匀月藻粤早 表达及 匀月灾鄄阅晕粤 含量的影响

咱允暂 援 第四军医大学学报袁圆园园源袁圆源渊苑冤院员愿远圆援

咱圆员暂摇 徐摇 庆袁宋芸娟袁李丽亚袁等援 荔枝核总黄酮的抗鸭乙型肝炎

病毒作用咱允暂 援 世界华人消化杂志袁圆园园缘袁员猿渊员苑冤院圆园愿圆援
咱圆圆暂摇 黄绍军袁黄秋玲袁义祥辉袁等援 荔枝叶的化学成分研究咱 允暂 援 中

草药袁圆园园苑袁猿愿渊怨冤院员猿员猿援
咱圆猿暂摇 饶肾高袁肖伟烈袁杨柳萌袁等援 狭叶五味子中化合物扁枝杉香

豆素和渊 原 冤鄄表儿茶酸体外抗乙型肝炎病毒活性研究咱 允暂 援
中草药袁圆园园怨袁源园渊圆冤院圆源愿援

咱圆源暂摇 蔡摇 雄袁王国俊袁瞿摇 瑶袁等援 苦参碱注射液治疗慢性乙型肝

炎临床疗效分析咱允暂 援 第二军医大学学报袁 员怨怨苑袁员愿渊员冤院源苑援
咱圆缘暂摇 徐文胜袁王国俊袁缪晓辉袁等援 氧化苦参碱 匀藻责郧圆援 圆援 员缘 细胞中

乙型肝炎病毒 阅晕粤 表达量的影响咱 允暂 援 第二军医大学学报袁
圆园园圆袁圆猿渊员冤院苑圆援

咱圆远暂摇 许摇 斌袁周双残袁黄玉仙袁等援 氧化苦参碱在鸭原代肝细胞中

抗鸭乙肝病毒渊阅匀月灾冤作用的研究咱 允暂 援 病毒学报袁圆园园远袁圆圆
渊缘冤院猿远怨援

咱圆苑暂摇 聂红明袁陈建杰袁高月求袁等援 槐定碱体外抗乙肝病毒的实验

研究咱允暂 援 北京中医袁圆园园苑袁圆远渊员园冤院远苑愿援
咱圆愿暂摇 聂红明袁王灵台袁陈建杰袁等援 槐果碱体外对 匀藻责郧圆援 圆援 员缘 细胞

分泌 匀月泽粤早 匀月藻粤早 的影响 咱 允暂 援 辽宁中医杂志袁圆园园远袁猿猿
渊员员冤院员源苑愿援

咱圆怨暂摇 何玉先袁徐克沂袁张启云袁等援 汉防己对大鼠实验性肝纤维胶

原蛋白合成的抑制作用咱 允暂 援 中国中药杂志袁员怨怨远袁圆员 渊猿冤院
员苑苑援

咱猿园暂 摇 砸燥皂藻则燥 酝砸袁耘枣枣藻则贼澡 栽袁杂藻则则葬灶燥 酝粤袁藻贼 葬造援 耘枣枣藻糟贼 燥枣 葬则贼藻皂蚤泽蚤灶蚤灶 葬则鄄
贼藻泽怎灶葬贼藻 葬泽 蚤灶澡蚤遭蚤贼燥则泽 燥枣 澡藻责葬贼蚤贼蚤泽 月 增蚤则怎泽 责则燥凿怎糟贼蚤燥灶 蚤灶 葬灶 蚤灶 增蚤贼则燥
则藻责造蚤糟葬贼蚤增藻 泽赠泽贼藻皂咱允暂 援 粤灶贼蚤增蚤则葬造 砸藻泽袁圆园园缘袁远愿渊圆冤院苑缘援

咱猿员暂摇 蕴蚤 匀蕴袁 匀葬灶 栽袁 蕴蚤怎 砸匀袁 藻贼 葬造援 粤造噪葬造燥蚤凿泽 枣则燥皂 悦燥则赠凿葬造蚤泽 泽葬曾蚤糟燥造葬
葬灶凿 贼澡藻蚤则 葬灶贼蚤鄄澡藻责葬贼蚤贼蚤泽 月 增蚤则怎泽 葬糟贼蚤增蚤贼赠 咱 允暂 援 悦澡藻皂 月蚤燥凿蚤增藻则泽袁
圆园园愿袁缘 渊缘冤院苑苑苑援

咱猿圆暂摇 白摇 鹄袁梅存金援 胸腺肽联合猪苓多糖及乙肝疫苗治疗慢性

乙型肝炎疗效观察咱允暂 援 河北医学袁员怨怨怨袁缘渊猿冤院圆园援
咱猿猿暂摇 盛剑秋袁杨淑英袁段芳龄袁等援 香菇多糖的免疫调节作用研究

进展咱允暂 援 胃肠学和肝病学杂志袁员怨怨愿袁苑渊员冤院怨圆援
咱猿源暂摇 黄永森袁逢金聚袁王有义袁等援 藻酸双酯钠联合病毒唑病毒和

香菇多糖分段治疗慢性乙肝与其它几种疗法的比较咱 允暂 援 中
国现代医学杂志袁员怨怨愿袁愿渊员冤院源员援

咱猿缘暂摇 郑摇 敏袁卢葵花袁吴基良袁等援 大蒜多糖体外抗乙型肝炎病毒

作用研究咱允暂 援 中药药理与临床袁圆园园缘袁圆员渊猿冤院圆怨援
咱猿远暂摇 黄摇 键袁陈必链袁游文朗援 紫球藻胞外多糖的分离及体外抗乙

肝病毒活性的初步研究咱允暂 援 中国海洋药物袁圆园园缘袁圆源渊缘冤院员愿援
咱猿苑暂摇 岑颖洲袁 马夏军袁 王凌云袁等援 羊栖菜多糖的制备及其对

匀藻责郧圆 细胞的抑制作用咱允暂 援 中国海洋药物袁圆园园缘袁圆源渊员冤院圆员援
咱猿愿暂摇 张摇 玉袁蒋小丰袁张名洋袁等援 山豆根多糖硫酸化修饰及其体

外抗 匀月灾 活性测定咱 允暂 援 中国临床药学杂志袁圆园员员袁圆园渊猿冤院
员缘员援

咱猿怨暂摇 郑民实袁孔庚星袁张摇 鑫袁等援 没食子酸抗 匀月泽粤早 辕 匀月藻粤早 的实

验研究咱允暂 援 实用中医药杂志袁员怨怨愿袁 员源渊员冤院缘援
咱源园暂摇 郧藻灶早 悦粤袁 允蚤葬灶早 在再袁 酝葬 再月袁 藻贼 葬造援 杂憎藻则蚤造葬糟贼燥灶藻泽 粤 葬灶凿 月袁 葬灶鄄

贼蚤鄄匀月灾 灶藻憎 造葬糟贼燥灶藻泽 枣则燥皂 葬 贼则葬凿贼蚤燥灶葬造 悦澡蚤灶藻泽藻 澡藻则遭院 杂憎藻则贼蚤葬
皂蚤造藻藻灶泽蚤泽 葬泽 葬 贼则藻葬贼皂藻灶贼 枣燥则 增蚤则葬造 澡藻责葬贼蚤贼蚤泽咱允暂 援 韵则早 蕴藻贼贼袁圆园园怨袁员员
渊员愿冤院源员圆园援

咱源员暂 摇 再葬灶早 蕴月袁 蕴蚤 蕴袁 匀怎葬灶早 杂载援 藻贼 葬造援 粤灶贼蚤鄄澡藻责葬贼蚤贼蚤泽 月 增蚤则怎泽 葬灶凿 糟赠鄄
贼燥贼燥曾蚤糟 凿蚤贼藻则责藻灶燥蚤凿泽 枣则燥皂 增葬则援 郧藻则葬则凿蚤葬灶怎泽 咱 允暂 援 悦澡藻皂 孕澡葬则皂
月怎造造袁圆园员员袁 缘怨 渊怨冤院员员园圆援
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逐一核对袁如果核对人发现调配错误袁应将药品和处

方退回配方人袁并提示配方人注意改正遥
猿援 源摇 药品的摆放科学合理摇 药品的摆放应有利于

药品的调配遥 每一种药品的存放位置相对固定袁若
药品存放位置有变更袁须与每位药师交待清楚遥 药

品上架时严格核对渊 对药名尧规格冤袁确保药品与货

架上的标签对应遥 药名相同而规格不同的药品以及

包装相似或读音相似的药品分开码放曰在易发生差

错的药品码放位置上袁加贴醒目的警示标签袁以便药

师在调配时注意遥 拆零的口服制剂袁药师通常将原

包装的药品拆为最小单位袁而因外观相似引发的调

配差错较易发生遥 如院螺内酯片尧泼尼松龙片与氢化

可的松片均为大小尧形状相同的白色片剂袁拆开原包

装后将难以区分袁药师若稍有疏忽袁很容易造成调配

差错遥 我们依据 允悦陨 标准袁对我院现有药品中外观

相似和读音相似的品种进行了归类整理袁探索适宜

的摆放位置和标注措施袁 以有效减少可能由此产生

的调配差错袁从而提高患者的用药安全咱苑暂 遥 同时要

做好入库验收工作袁认真查看药品名称尧效期及储存

条件袁避免造成后续发药差错遥 对于第一次进药房

的药品要及时设置库位码袁并发布新药通知遥
猿援 缘摇 合理调整药房布局摇 药品调配工作应在相对

独立袁宽敞明亮的房间内进行袁避免外界干扰遥 我们

把工作区域划分为针剂尧片剂两个区间袁两个区间相

对独立袁互不干扰遥 充分做好发药前准备工作袁包括

铝箔包装药品的分剪和各种药品的上架袁整理好工

作台袁清理掉与发药无关的物品袁保持工作场所整洁

卫生袁创造良好的工作氛围遥
猿援 远摇 合理排班摇 取药高峰时段往往是调配差错易

发生时段袁所以要求尽可能合理排班袁避免超负荷劳

动遥 我们根据住院药房工作特点袁实行弹性排班袁在
高峰时间适当增加调配人员袁合理分配高峰期的工

作量袁减轻药师的劳动强度袁让药师有充足的时间执

行野四查十对冶制度袁大大减少由于疲劳而导致的调

配差错遥
猿援 苑摇 从差错中学习摇 差错不仅给患者带来危害袁引
发医疗纠纷袁也会给当事人造成心理压力遥 尽管大

家都不希望出差错袁但事实上任何人都无法完全避

免出差错遥 我们建立了差错登记制度袁每发生一起

差错都要在部门内部展开讨论袁仔细分析发生差错

的原因袁 探究其根源袁有则改之袁无则加勉遥 使每个

人都从差错中得到学习遥 制订切实可行的防范对

策袁亡羊补牢袁才能真正防止同类差错的再发生遥
源摇 结论

综上所述袁药品调配处于整个医疗服务链的

最后一环袁减少调配和给药差错是我们日常工作

的重点袁也是一项系统工程遥 我院是以肝胆为特

色的专科医院袁多数患者病情复杂袁因此用药数量

大袁品种多袁容易出现药品数量差错遥 结合我科调

剂部门差错的类型和比例袁在医院领导的支持下袁
我科逐步建立了药材科调剂标准化体系遥 从药品

调剂工作的过程分析袁到业务流程的规范以及各

工作岗位的职责描述袁建立了调配工作各个环节

标准操作规程袁并在实践中不断完善该体系遥 辅

以药师定期的业务培训袁交流学习及季度绩效考

核激励机制袁大大提高了住院药房药师的处方审

核能力袁有效地预防处方调配差错的发生袁推动我

院药学服务质量的提高和完善遥
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