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摇 摇 咱摘要暂 摇 目的摇 评价热毒宁注射液在儿科疾病中的临床疗效遥 方法摇 查阅近年来热毒宁注射液在儿科方面的相关文献

进行分析遥 结果与结论摇 热毒宁注射液具有抗菌尧抗病毒尧提高免疫力的作用袁在治疗急性上呼吸道感染尧社区获得性肺炎尧
毛细支气管炎尧疱疹性咽峡炎尧急性化脓性扁桃体炎尧轮状病毒性肠炎尧手足口病尧甲型 匀员晕员 流感尧病毒性脑炎尧流行性腮腺

炎尧水痘尧麻疹等儿科疾病中疗效肯定袁临床应用广泛遥
咱关键词暂 摇 热毒宁注射液曰临床应用曰儿科

咱中图分类号暂 摇 砸苑圆缘援 员摇 摇 摇 咱文献标志码暂 摇 粤摇 摇 摇 咱文章编号暂 摇 员园园远 原 园员员员渊圆园员圆冤园猿 原 园员愿圆 原 园猿
咱阅韵陨暂 摇 员园援 猿怨远怨 辕 躁援 蚤泽泽灶援 员园园远 原 园员员员援 圆园员圆援 园猿援 园园苑

悦造蚤灶蚤糟葬造 葬责责造蚤糟葬贼蚤燥灶 燥枣 砸藻凿怎灶蚤灶早 蚤灶躁藻糟贼蚤燥灶 蚤灶 责藻凿蚤葬贼则蚤糟
在匀粤晕郧 再怎鄄遭藻蚤渊孕澡葬则皂葬糟赠 阅藻责葬则贼皂藻灶贼袁 晕葬灶曾蚤泽澡葬灶 澡燥泽责蚤贼葬造袁 郧怎蚤造造蚤灶 缘源员园园圆袁悦澡蚤灶葬冤

咱粤遭泽贼则葬糟贼暂摇 韵遭躁藻糟贼蚤增藻摇 栽燥 藻增葬造怎葬贼藻 贼澡藻 糟造蚤灶蚤糟葬造 藻枣枣藻糟贼 燥枣 砸藻凿怎灶蚤灶早 蚤灶躁藻糟贼蚤燥灶 蚤灶 贼澡藻 责藻凿蚤葬贼则蚤糟 凿蚤泽藻葬泽藻援 酝藻贼澡燥凿泽摇 栽澡藻 责藻则贼蚤灶藻灶贼
造蚤贼藻则葬贼怎则藻泽 燥灶 责藻凿蚤葬贼则蚤糟蚤葬灶 怎泽蚤灶早 砸藻凿怎灶蚤灶早 蚤灶躁藻糟贼蚤燥灶 蚤灶 则藻糟藻灶贼 赠藻葬则泽 憎藻则藻 则藻增蚤藻憎藻凿 葬灶凿 葬灶葬造赠扎藻凿援 砸藻泽怎造贼泽 葬灶凿 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶摇 砸藻凿怎灶蚤灶早
蚤灶躁藻糟贼蚤燥灶 澡葬凿 葬灶贼蚤遭葬糟贼藻则蚤葬造 葬灶凿 葬灶贼蚤增蚤则葬造 藻枣枣藻糟贼袁憎澡蚤糟澡 糟燥怎造凿 蚤皂责则燥增藻 贼澡藻 蚤皂皂怎灶藻 泽赠泽贼藻皂援 砸藻凿怎灶蚤灶早 蚤灶躁藻糟贼蚤燥灶 燥遭贼葬蚤灶藻凿 则藻皂葬则噪葬遭造藻 藻枣枣藻糟贼
蚤灶 贼澡藻 贼则藻葬贼皂藻灶贼 燥枣 葬糟怎贼藻 怎责责藻则 则藻泽责蚤则葬贼燥则赠 贼则葬糟贼 蚤灶枣藻糟贼蚤燥灶袁悦燥皂皂怎灶蚤贼赠鄄葬糟择怎蚤则藻凿 责灶藻怎皂燥灶蚤葬袁糟葬责蚤造造葬则赠 遭则燥灶糟澡蚤贼蚤泽袁澡藻则责藻泽 葬灶早蚤灶葬袁葬糟怎贼藻
泽怎责责怎则葬贼蚤增藻 贼燥灶泽蚤造造蚤贼蚤泽袁则燥贼葬增蚤则怎泽 藻灶贼藻则蚤贼蚤泽袁澡葬灶凿鄄枣燥燥贼鄄皂燥怎贼澡 凿蚤泽藻葬泽藻袁蚤灶枣造怎藻灶扎葬 匀员晕员袁增蚤则葬造 藻灶糟藻责澡葬造蚤贼蚤泽袁藻责蚤凿藻皂蚤糟 责葬则燥贼蚤贼蚤泽袁增葬则蚤糟藻造造葬 葬灶凿
皂藻葬泽造藻泽袁责燥责怎造葬则蚤扎藻 蚤灶 贼澡藻 糟造蚤灶蚤糟援

咱运藻赠 憎燥则凿泽暂摇 砸藻凿怎灶蚤灶早 蚤灶躁藻糟贼蚤燥灶曰糟造蚤灶蚤糟葬造 葬责责造蚤糟葬贼蚤燥灶曰责藻凿蚤葬贼则蚤糟

摇 摇 热毒宁注射液是以青蒿尧金银花尧栀子为原

料袁经现代工艺提取有效成分制成的中药注射液遥
青蒿味苦尧辛袁性寒袁能疏散风热尧邪毒从肌表而

解袁为君药曰金银花味甘尧性寒袁功能清热解毒袁助
君药青蒿以增强其清热和疏散之功袁为臣药曰栀子

苦寒袁具有清热解毒尧凉血尧泻火除烦之功袁为佐

药遥 诸药合用具有清热尧疏风尧解毒的功效遥 现代

研究表明袁青蒿含倍半萜内酯尧黄酮类尧青蒿酮等袁
具有抗菌尧抗病毒尧解热尧抗炎尧镇痛作用遥 青蒿还

具有免疫调节功能袁对体液免疫有抑制作用袁对细

胞免疫有促进作用咱员暂 遥 金银花含绿原酸尧环烯醚

萜苷等袁有抗病毒尧抗炎尧清热尧解毒作用遥 栀子含

苷类物质渊栀子苷尧去羟栀子苷冤袁具有镇静尧降温

作用袁还有抗感染尧抗微生物作用袁对金黄色葡萄

球菌尧脑膜炎双球菌及多种病毒有抑制作用遥 热

毒宁注射液主要用于外感风热所致感冒尧咳嗽袁上
呼吸道感染尧急性支气管炎遥 近年来袁随着其药理

作用研究的深入袁临床应用日趋广泛遥 现将其在

儿科疾病中的临床应用现状综述如下遥

员摇 治疗急性上呼吸道感染

急性上呼吸道感染是指喉部以上袁上呼吸道的

鼻和咽部的急性炎症袁中医属外感风热证候遥 主要

由流感病毒尧副流感病毒尧呼吸道合胞病毒尧埃可病

毒尧腺病毒尧鼻病毒尧风疹病毒尧麻疹病毒等引起的遥
唐勇军咱圆暂把 员园愿 例急性上呼吸道感染的患儿随机分

为两组袁治疗组渊缘远 例冤给予热毒宁注射液袁总有效

率 怨源援 苑豫 曰对照组渊缘圆 例冤给予利巴韦林注射液袁总
有效率 愿圆援 苑豫 袁圆 组总有效率有显著性差异渊孕 约
园郾 园缘冤遥 两组症状改善及白细胞恢复正常时间均有

显著性差异渊孕 约园援 园员冤遥 提示热毒宁注射液能快速

解除患者的发热尧鼻塞尧流涕尧头痛尧咽痛等卡他症

状袁治疗风热型感冒疗效较佳遥
圆摇 治疗社区获得性肺炎

肺炎主要为细菌尧非典型病原体及病毒所致遥
陈欣华等咱猿暂将头孢呋辛钠注射液 缘园 耀 员园园 皂早 辕 渊 噪早
窑凿冤袁分两次加入生理盐水静脉滴注作为对照组曰
在此基础上加用热毒宁注射液 园援 远 耀 园援 愿 皂造 辕 噪早袁加
入 员园豫葡萄糖注射液中静脉滴注袁员 次 辕 凿 作为实验

组遥 治疗组治愈率为 愿园援 园豫 渊怨远 辕 员圆园冤袁有效率为

圆愿员
药学实践杂志摇 圆园员圆 年 缘 月 圆缘 日第 猿园 卷第 猿 期

允燥怎则灶葬造 燥枣 孕澡葬则皂葬糟藻怎贼蚤糟葬造 孕则葬糟贼蚤糟藻袁灾燥造援 猿园袁 晕燥援 圆袁酝葬赠 圆缘袁圆园员圆



怨远援 苑豫 渊员员远 辕 员圆园冤袁对照组治愈率为 远园援 园豫 渊苑圆 辕
员圆园冤袁有效率为 愿园援 愿豫 渊怨苑 辕 员圆园冤遥 治疗组疗效明显

优于对照组袁有显著性差异渊孕 约 园援 园园员冤遥 治疗组发

热尧咳嗽症状尧肺部啰音的持续时间和白细胞恢复正

常时间明显少于对照组袁差异均具有显著性渊孕 约
园郾 园缘冤遥 说明热毒宁注射液联合抗菌药治疗社区获

得性肺炎具有协同作用袁可缩短疗程袁且疗效确切袁
是佐治儿童社区获得性肺炎的理想药物遥
猿摇 治疗毛细支气管炎

毛细支气管炎主要是由呼吸道合胞病 毒

渊砸杂灾冤引起的婴幼儿急性下呼吸道感染性疾病袁
以发作性憋喘和肺部哮鸣音为主要特点遥 李建业

等咱源暂在给予常规的止咳尧平喘尧雾化尧氧疗及抗菌

治疗时袁治疗组渊源愿 例冤用热毒宁注射液治疗袁对
照组渊源愿 例冤用利巴韦林注射液治疗遥 治疗组在

退热尧止咳尧平喘方面与对照组有显著性差异渊孕 约
园援 园缘冤袁住院天数也明显减少遥 冯旰珠等咱缘暂 的研究

表明热毒宁不仅对 砸杂灾 吸附在细胞表面有抑制作

用袁而且对进入细胞内的 砸杂灾 有抑制增殖作用曰直
接灭活给药方式时热毒宁表现出对 砸杂灾 的直接杀

灭作用遥 因此袁用热毒宁注射液治疗毛细支气管

炎袁在症状尧体征改善及缩短住院时间上疗效显

著遥
源摇 治疗疱疹性咽峡炎

疱疹性咽峡炎由柯萨奇 粤 组病毒引起袁表现

为急起高热尧咽痛尧流涎尧厌食尧呕吐等遥 张少高

等咱远暂将 猿圆愿 例患儿随机分为 猿 组袁更昔洛韦组 员园园
例袁静脉滴注更昔洛韦 猿 耀 缘 皂早 辕 渊 噪早窑凿冤曰热毒宁

组 员园猿 例袁静脉滴注热毒宁 园援 缘 皂造 辕 渊 噪早窑凿冤曰联合

组 员圆缘 例袁静脉滴注更昔洛韦 猿 耀 缘 皂早 辕 渊 噪早窑凿冤袁
合用热毒宁 园援 缘 皂造 辕 渊噪早窑凿冤遥 结果联合组总有效

率最高袁退热时间和疱疹消退时间均较另两组有

显著缩短遥 表明热毒宁注射液有解热尧抗菌尧抗病

毒尧抗炎等多重功效袁其与更昔洛韦有协同作用袁
疗效更佳遥
缘摇 治疗化脓性扁桃体炎

急性化脓性扁桃体炎由 粤 组 茁 溶血性链球菌

所致袁可引起扁桃体化脓性并发症袁甚至可导致肾小

球肾炎尧风湿热等非化脓性并发症遥 陈雄咱苑暂对 远园 例

患儿在常规及头孢呋辛钠治疗的基础上袁加用热毒

宁注射液作为治疗组遥 结果治疗组体温恢复正常尧
扁桃体充血消退尧脓性分泌物消退时间等均快于对

照组渊孕 约园援 园员冤遥 治疗组总有效率 怨远援 远苑豫 袁优于对

照组总有效率 愿园援 园园豫 渊孕 约 园援 园缘冤遥 由于耐药菌的

增加袁单纯使用头孢呋辛钠治疗疗效不佳袁疗程长袁
加用热毒宁注射液可协同作用袁明显改善临床症状遥
远摇 治疗轮状病毒性肠炎

轮状病毒性肠炎又称秋季腹泻袁主要是轮状

病毒侵犯小肠上皮细胞袁破坏其微绒毛袁影响水和

食物的消化吸收而引起的渗透性腹泻遥 陈霞咱愿暂 把
确诊患儿 愿园 例随机分为两组袁各 源园 例袁在常规治

疗基础上袁治疗组用热毒宁注射液袁按 园援 远 皂造 辕 渊 噪早
窑凿冤加入 园援 怨豫 氯化钠注射液或 缘豫 葡萄糖注射

液中静脉滴注曰对照组用病毒唑注射液袁按 员园 皂早 辕
渊噪早窑凿冤加入 园援 怨豫氯化钠注射液或 缘豫 葡萄糖注

射液中静脉滴注遥 治疗组总有效率 怨苑援 缘豫 袁对照

组总有效率 愿苑郾 缘豫 袁两组比较差异有统计学意义

渊孕 约 园援 园缘冤遥 热毒宁注射液可直接抑杀轮状病毒袁
改善患儿发热病状袁提高机体免疫力曰同时对受损

的小肠上皮细胞的再生及黏膜修复有促进作用袁
松弛平滑肌袁减少肠蠕动袁抑制肠液分泌袁促进水

电解质的吸收遥
苑摇 治疗手足口病

手足口病是由多种肠道病毒渊以 苑员 型病毒最

为严重冤引起的以手尧足部皮肤皮疹及口腔炎症为

特征的急性传染病遥 高树迎咱怨暂 把 圆源 例患儿用头

孢呋辛钠 员园园 皂早 辕 渊噪早窑凿冤加入 园援 怨豫 氯化钠注射

液中稀释后静滴袁利巴韦林 员园 皂早 辕 渊 噪早窑凿冤加入

员园豫葡萄糖中静滴袁观察组 缘远 例另加热毒宁 园援 缘
皂造 辕 渊噪早窑凿冤至 员园豫 葡萄糖注射液中稀释后静滴遥
观察组在退热尧疱疹消退方面优于对照组渊 孕 约
园郾 园缘冤袁在消退咽峡红肿尧止咳方面明显优于对照

组渊孕 约 园援 园员冤袁说明热毒宁注射液具有退热尧改善

胃纳尧加速口腔溃疡愈合尧抑制病毒复制尧减少并

发症的作用袁还能有效增强机体的免疫功能袁提高

抗病能力遥
愿摇 治疗甲型 匀员晕员 流感

患儿被甲型 匀员晕员 流感病毒感染后袁有普通流

感症状袁发热尧咽部疼痛明显遥 少数患儿病情进展快

速袁可合并脑膜炎袁病毒性心肌炎袁重症肺炎袁甚至引

起呼吸衰竭而死亡遥 叶明阳等咱员园暂 在采用奥司他韦

治疗基础上袁加用热毒宁为观察组渊员园园 例冤曰加用利

巴韦林为对照组渊怨园 例冤遥 观察组在退热效果及改

善咽部充血尧扁桃腺红肿方面等均优于对照组渊孕 约
园援 园缘冤袁两组显效率和总有效率比较袁差异有统计学

意义渊孕 约园援 园缘冤遥
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怨摇 治疗病毒性脑炎

儿童病毒性脑炎是由病毒感染引起的脑实质炎

症遥 韩冬梅咱员员暂等在常规治疗基础上袁治疗组用热毒

宁注射液渊猿愿 例冤袁总有效率 怨源援 苑豫 曰对照组口服清

开灵颗粒渊猿愿 例冤袁总有效率 苑猿援 远豫 袁两组总有效率

差异有统计学意义渊孕 约 园援 园员冤遥 治疗组在退热时

间尧流涕消失时间尧咳嗽消失时间方面均优于对照组

渊孕 约园援 园缘冤遥 表明热毒宁注射液能明显降低体温袁
改善症状和体征遥
员园摇 治疗流行性腮腺炎

流行性腮腺炎是由腮腺炎病毒引起的急性呼吸

道传染病遥 纪建兵等咱员圆暂 报道袁流行性腮腺炎患儿

员园愿 例随机双盲分为两组院治疗组渊缘愿 例冤用热毒宁

注射液 园援 缘 耀 园援 愿 皂造 辕 渊噪早窑凿冤加入 缘豫 葡萄糖注射

液中静滴袁员 次 辕 凿袁其总有效率 怨猿豫 袁对照组渊缘园 例冤
用利巴韦林注射液 员园 耀 员缘 皂早 辕 渊噪早窑凿冤加入 缘豫 葡

萄糖注射液中静滴袁圆 次 辕 凿袁其总有效率 苑愿豫 袁在退

热尧止痛尧消肿方面治疗组与对照组有显著性差异

渊孕 约园郾 园员冤遥
员员摇 治疗水痘

水痘是一种传染性极强的儿童期出疹性疾病袁
由水痘鄄带状疱疹病毒引起遥 王灿东等咱员猿暂 把患儿随

机分为两组各 源园 例袁热毒宁注射液联合阿昔洛韦治

疗水痘袁总有效率 怨苑援 缘豫 袁对照组口服阿昔洛韦袁总
有效率 愿苑援 缘豫 袁差异有统计学意义渊孕 约 园援 园缘冤遥 治

疗组皮疹停止出现时间尧退热及皮疹结痂时间均短

于对照组袁差异有统计学意义渊孕 约 园援 园缘冤遥 说明热

毒宁注射液治疗水痘患儿退热退疹快袁可以减轻症

状袁避免并发症袁降低传染性遥
员圆摇 治疗麻疹

麻疹是由麻疹病毒引起的急性呼吸道传染病袁
主要在婴幼儿中流行遥 廖洪斌等咱员源暂 将患儿随机分

为两组袁对照组渊猿远 例冤用病毒唑 员缘 皂早 辕 渊 噪早窑凿冤袁
辅以维生系 悦 治疗曰治疗组渊源园 例冤加用热毒宁 园援 缘
皂造 辕 渊噪早窑凿冤遥 治疗组与对照组相比袁在退热时间及

皮疹消失时间上有明显差异渊孕 约园援 园员冤遥
员猿摇 治疗感染后粒细胞减少症

急性病毒感染后袁有些患儿中性粒细胞明显

减少遥 李桂花等咱员缘暂把 怨园 例患儿随机分为两组袁治
疗组用热毒宁注射液治疗袁对照组用利巴韦林注

射液治疗袁连用 缘 凿袁第 远 天复查血常规遥 患者退

热时间和缓解鼻塞尧流涕尧咳嗽尧咽痛等时间比较袁
无显著性差异袁恢复中性粒细胞计数正常时间却

有非常显著性差异渊孕 越 园援 园园缘冤遥 表明热毒宁注射

液既有保护和提升白细胞的作用袁又有抗病毒尧清
热解毒的作用遥

热毒宁注射液的生产工艺先进袁采用连续逆

流萃取和膜分离技术袁除去了大分子袁它是第一个

将中药气液相指纹图谱分析技术列入质控系统的

中药注射液袁确保其疗效及安全性遥 热毒宁注射

液具有抗菌尧抗病毒尧抗炎尧镇静尧增强机体免疫力

的作用袁退热效果强袁可显著改善患儿的症状和体

征袁且起效快袁疗效确切袁值得在儿科临床中进一

步推广应用遥
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