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合资 、 国产恩替卡韦治疗慢性乙型肝炎 的最小成本分析
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摘要 目 的 探 讨合资 、
国产恩替卡韦治疗慢性 乙 型肝炎的有效性及经济性 。 方法 回顾性分 析本 院专家门 诊 年

月 年 月 治疗的慢性 乙 型肝炎 患者 例 ，
组 例 ，给予合资恩替卡韦 口 服 次 组 例

，
给予 国产

恩替卡 韦 口 服 次 。 治疗 周 观察疗 效 ， 并 采用 最 小成 本法 分析 。 结 果 在 复 常 率 、 转 阴 率 和

血清转换率等效 果方 面 ，
两组差异无显著性意义 （ ， 组成 本 为 元

；
组成本 为 元 。 结论 国

产恩替卡 韦治疗慢性乙 型肝炎的最小成本优 于合资恩替卡韦 。
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全球慢性 乙 型肝 炎 病毒 （ 感染者 多 达 例 ，诊断均符合 年 《 慢性 乙型肝炎 防治指南 》

亿 其中我国 占 亿 。 慢性感染者约 的 诊断标准
⋯

。 用 药前充分 告知 病 情 、 疗 程 及合

有活 跃的病毒复 制 和肝脏 炎症改变 ，部分慢性 资 、 国产恩替卡 韦 的 药品 信息 ， 包括价格 。 在 患者

肝炎可进展为肝硬化 、肝衰竭或原发性肝癌 ，是主要 自 愿选择 的 基础 上 签 署知情 同意 书 ， 治疗 前 个

的疾病死亡 因素之
一⑴

。 慢性 乙 型肝 炎抗 病毒 治 月 每 周 来 院 复诊一 次 ，
个 月 后每 周来 院复

疗是病 因治疗 ， 也是 最根本 的治疗方法 。 患 者需长 诊一次 ，进行肝功能 、 、乙 肝三 系 、 超等

期用药
，
成本高 ，经济压力大 。 为探讨合理分配有 限 检查 并记录相 关资 料 。 以 上 均 为 初治 患者 ， 既往

的 医疗经费
，使患者获得最佳的 治疗 效果 和减轻经 未用 过核苷类抗病 毒药 ，

排 除合 并心 脏病 、 肺 炎 、

济负担 笔者试用经 济学方法 ，分别对服用合资 、 国 肾炎 等慢性疾病的 患者 ， 用药 周后 做 回顾 性分

产恩替卡 韦 治疗的 两组 患 者进行最小成本分析 ，
为 析 。 两组在年龄 、

性别
、
病情 程度 等方面均具 有可

临床合理 、
经济用药提供参考 。 比性 （ 详见表 。

治 疗 方 法 组给予恩替卡韦 片 （ 上海施 贵
资料与方法

宝 ）
口 服

，
次 组给予恩替卡 韦 分散片

病 例 资 料 收集 年 月 年 江苏正大 天晴 ） ，
口 服

，
次 并要求病人

月 在我 院专 家 门 诊 就诊 慢性 乙 型 肝 炎 患者 共 服药前后 不要进食 。 疗程 周 。

疗 效评价 患者治疗 周 后 ，
综合评价
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， 。 复常率 、
转 阴率 和 血清转换 率等
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指标 。 进行分析 ，计数 资 料采用 检验 ， 计量资 料采 用

统计 学 方 法 所有数据均 采用 软件 检验
，

为差异有统计学意义 。

表 两组 慢性乙肝 患者 年龄 、性别
、
病 程及病情程度情况 比 较

组别 例数 性别
（
男 女

）
年龄

（
岁

）
丨
）

阳性数

组 ± ± ±

组 ± ± ±

果要使合资恩替卡韦片产生与 国产恩替卡韦 片等效成

本 ，
而国产恩替卡韦片维持原价不变 那么合资的产品

疗 效 结 果 经 统计学分析 ， 在 复 常率 、 必须降价 而这种降价是不可能发生的 ，所以最

转阴率和 血清转换率方面 ，
两 组 后的结果仍是 国产恩替卡韦片成本最低 。

治疗效果无显著性差异 （ ，详见表 。

讨论

表 两组药物疗效 比较 （ 恩替卡韦是
一种 戊环脱氧尿嘌呤核苷类似物 。

龍 列 数 它作用 于 聚合 酶和 反转 录酶 。 通过抑制
复常 率 转阴 率 血清转换率

组

“

组 负链进 而抑制正链的合成 ，
以阻止 的装配

注 ： 与 组 相比较 和延伸 。 该药能有效地选择性抑制 复制 。 阻断

复 制 的全部 个 阶段 。 该药抗病毒活性

不 良反应 组 ： 治疗过程 中 出 现 例轻微恶 强
，
较其它核苷类抗 药物 （ 如拉米夫定

，
阿德福

心
； 组 ： 治疗过程 中 出 现 例轻微腹胀 。 组不 良 韦酯 ） 强 倍 以上 ， 是 目前强效低耐药的抗乙肝

反应均未妨碍继续治疗 。 病毒药 成为乙肝治疗的首选药物 。

最 小成 本分析 最小成本法是指 临床效果基 本研究应 用药物经济学 的方法分 析合资 、国 产

本相 同的情况下 ， 比较 不 同药物治疗方案成本高 低 两组治疗慢性 乙 型 肝炎 方案 的疗 效及最小成本 分

的分析方法 。 即在证实安 全性 和 有 效性等 同 的 析 ，
结果表 明 两组 治疗 方 法 的 复 常率 、

情况下 ，
以成本低的方案 为优先方案 其观察指标是 转 阴 率和 血清转换 率无显 著性差 异 。

成本 。 由于本研究两种方案 效果相 当 ，
故采用最小 由 此可见 在保证临床疗效的前提下 ，

在疗效相近和

成本分析法 。 不 良反应发生率相似 的情况下 ，
组方法治疗慢性

成本 的 确 定 由 于本研究中 对象均 为 门诊患 乙型肝炎优于 组方法 ， 即国 产恩替卡 韦 治疗慢性

者 ，各种检查 费用相 同 ，
且组间基本情况无统计学差 乙型肝炎的最小成本优于合资恩替卡韦 。

异 ， 故两组病例在 间接成本和隐性成本上视为相同 。

其成本差异主要考虑药品 费用 。 按我 院现在执行 的
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